Lampiran 4

NAMA : Fitri Fadila
NIM 11031222099
JUDUL : “Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post Partum Sectio

Caesarea Dengan Masalah Nyeri Akut Di Ruang Diamond RS Abdul
Radjak Hospital Cileungsi”

ABSTRAK

Latar belakang : Keluhan pasien yang paling umum Post operasi sectio caesarea adalah nyeri pada
area luka operasi. Persalinan dengan operasi sectio caesarea menghasilkan tingkat nyeri yang lebih
tinggi yaitu sekitar 27,3% dibandingkan dengan persalinan normal yang nyerinya hanya sekitar 9%
(Yanti, 2020). Nyeri merupakan suatu tanda peringatan bahwa terjadi kerusakan jaringan, yang
harus menjadi pertimbangan utama perawat saat megkaji (Sulistyo Andarmoyo, 2017). Tujuan :
Agar dapat melakukan Asuhan Keperawatan pada Ibu post partum sectio Caesarea dengan masalah
nyeri akut. Metode : Desain penulisan yang digunakan pada Karya Tulis lImiah ini adalah studi
kasus yang dilakukan di Rumah Sakit Abdul Radjak Cileungsi ruang rawat inap Diamond pada
tanggal 20 hingga 22 Februari 2024. Hasil : Setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 3x24
masalah nyeri akut pada pasien teratasi sebagian dengan skala nyeri menurun hingga skala 2 dan
pasien dapat menerapkan teknik nonfarmakologi untuk mengurangi nyeri dengan relaksasi nafas
dalam. Kesimpulan : Setelah melakukan tindakan keperawatan sesuai dengan rencana
tindakan keperawatan, dilakukan evaluasi untuk mengetahui dan memantau perkembangan dan
menilai seberapa tingkat keberhasilan dari tindakan keperawatan yang telah dilakukan pada Ny.N.
Hasil evaluasi yang dilakukan selama 3 hari nyeri akut berhubungan dengan pencedera fisik
(pembedahan / prosedur operasi).
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