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ABSTRAK 

 
Latar belakang : Cholelithiasis adalah batu empedu yang terbentuk akibat ketidakseimbangan kandungan kimia 

dalam cairan empedu yang menyebabkan pengendapan satu atau lebih dalam komponen empedu. Cholelithiasis 

jika tidak segera ditangani akan menghalangi fungsi kerja empedu untuk menyaring racun dan membuang sisa 

metobolisme, dan menyerap vitamin yang larut dalam lemak. Metode studi kasus, Pengumpulan data dilakukan 

dengan cara mewawancarai informan. Informan peneliti ini adalah pasien di ruang Cempaka lantai 2 RSUD Pasar 

Rebo. Informasi lainnya diperoleh melalui observasi, pemeriksaan fisik, dokumentasi, dan studi pustaka. Hasil : 

Saat pengkajian ditemukan diagnosis pada kedua pasien yang sama yaitu nyeri akut dan resiko infeksi, dan 

ditemukan diagnosis yang berbeda yaitu di pasien pertama hipotermi dan pasien kedua hipertermi. Didapatkan 

dari data masing-masing pasien mengeluh nyeri post op dan balutan luka yang lembab dan kemerahan serta pasien 

pertama mengeluh kedinginan dengan hasil suhu 35,3 C dan yang kedua mengeluh badan terasa panas dengan 

hasil suhu 37,9 C, tindakan yang dilakukan yaitu relaksasi nafas pada pasien nyeri. Setelah dilakukan asuhan 

keperawatan selama tiga hari kedua pasien didapatkan hasil masalah teratasi sesuai dengan tujuan dan kriteria 

hasil yang ditetapkan peneliti. Kesimpulan : pada kedua pasien terdapat tiga diagnosis yang cukup sesuai 

ekspetasi. Setiap pasien Cholelitiasis memiliki respon yang berbeda terhadap masalah. Hal ini dikarenakan kondisi 

atau status kesehatan dan kemampuan pasien dalam menghadapi masalah, sehingga perawat dapat melakukan 

asuhan keperawatan yang kompherensif untuk menangani masalah keperawatan pada setiap pasien dan 

meningkatkan keterampilan dalam melaksanakan asuhan keperawatan khususnya pada pasien yang  mengalami 

cholelithiasis.  
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ABSTRAK 

 

Background : Cholelithiasis is a gallstone that is formed as a result of an imbalance of chemical content in bile 

fluid that causes the deposition of one or more components of bile. Cholelithiasis, if not treated immediately, will 

hinder the work of bile to filter toxins and remove methobolic residues, and absorb fat-soluble vitamins. Annual 
adult population suffering from Cholelithias. The case study method, data collection was carried out by 

interviewing informants. The informant of this researcher is a patient in the Cempaka room on the 2nd floor of 

Pasar Rebo Hospital. Other information was obtained through observation, physical examination, documentation, 

and literature studies. Results: During the assessment, it was found that the diagnosis in the two patients was the 

same, namely acute pain and risk of infection, and different diagnoses were found, namely in the first patient 

hypothermia and the second patient with hyperthermia. It was obtained from the data of each patient complaining 

of post-op pain and moist and reddish wound dressings and the first patient complained of cold with a temperature 

of 35.3 C and the second complained of feeling hot with a temperature of 37.9 C. Conclusion: in both patients 

there were three diagnoses that were sufficient as expected. Each Cholelitiasis patient has a different response to 

the problem. This is due to the condition or health status and the patient's ability to deal with problems, so that 

nurses can carry out comprehensive nursing care to handle nursing problems in each patient and improve skills in 
carrying out nursing care, especially in patients who experience cholelithias. 

 

Keywords: Acute Pain, Cholelithiasis, Nursing Care 

Bibliography : XVI, ( 2015 - 2022). 

 


