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Latar belakang : Infeksi nosokomial (Healt Care Associated Infections) HAIs
adalah infeksi yang didapat pasien selama perawatan di rumah sakit. Salah satunya
adalah infeksi daerah operasi yang menimbulkan beberapa kerugian antara lain hal
lama rawat inap yang berlebihan, penderitaan, kecacatan, dan kematian. Risiko
yang terkait dapat dikurangi melalui kepatuhan terhadap pedoman pencegahan dan
pengendalian infeksi yang dilakukan oleh petugas kesehatan. Perawat memegang
andil penuh sehubungan dengan intensitas kerja yang lebih lama daripada tenaga
kesehatan yang lain.

Metode : Menggunakan pendekatan deskriptif analitik dengan desain cross
sectional study, yaitu jenis penelitian yang waktu pengukuran/observasi data
variabel independent dan variabel dependen hanya satu kali pada waktu yang sama.
Tujuan : untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku
perawat dalam pencegahan infeksi daerah operasi di RS Bhayangkara Tk |
Pusdokkes Polri.

Hasil : hasil penelitian ini menunjukan ada hubungan antara pengetahuan dengan
perilaku perawat dalam pencegahan infeksi daerah operasi (p-value = 0,024), ada
hubungan antara sikap dengan perilaku perawat dalam pencegahan infeksi daerah
operasi (p-value = 0,000). Hasil perhitungan Prevalenti Ratio sebesar 2,3 artinya
pada responden dengan pengetahuan kurang beresiko 2,3 kali lebih tinggi memiliki
perilaku kurang dalam pencegahan infeksi daerah operasi dibandingkan dengan
perawat berpengetahuan baik.

Kesimpulan : Diharapkan menjadi masukan pelayanan keperawatan untuk
mengembangkan pelatihan pencegahan infeksi daerah operasi guna meningkatkan
kompetensi perawat dan mengurangi angka kejadian infeksi daerah operasi di
pelayanan kesehatan.

Kata kunci : Infeksi nosokomial (Healt Care Associated Infections), IDO, perilaku
pencegahan infeksi.



