
 

UNIVERSITAS MOHAMMAD HUSNI THAMRIN 

Fakultas Kesehatan 

Skripsi Program Studi Sarjana Kebidanan 

Semester Ganjil 2023/2024 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SOSIAL BUDAYA, DAN DUKUNGAN 

KELUARGA DENGAN PEMBERIAN MP-ASI DINI DI TPMB AM  

TAHUN 2024 

Laylly kusuma Dewi 1052201014 

ABSTRACT 

Complementary food for breast milk if given too early will have a negative impact on 

the baby's digestive system. The purpose of this study was to determine the factors 

associated with the provision of early MP-ASI to infants in the TPMB AM. This type of 

research is quantitative with a Cross Sectional Study approach. The population and 

samples were all infants aged 6-12 months and the respondents were the mothers of 

the infants as many as 39 people. Sampling technique in total sample. Data analysis 

using Chi Square test. The results showed that there was a relationship between 

knowledge (P = 0.020), socio-culture (P = 0.001), Family Support (P = >0.001), with 

early complementary feeding for infants 6-12 months. The conclusion is obtained that 

the factors related to the provision of complementary feeding are knowledge, social 

culture, the role of health workers. It is recommended for mothers who have babies not 

to give MP-ASI too early because it can interfere with the growth and development 

process in babies. 
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ABSTRAK 

Makanan pendamping ASI apabila diberikan terlalu dini akan berdampak buruk pada 

sistem pencernaan bayi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor yang 

berhubungan dengan pemberian MP-ASI dini pada bayi di TPMB AM. Jenis penelitian 

adalah kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional Study. Populasi dan sampel 

adalah seluruh bayi yang berusia 6-12 bulan dan reseponden adalah ibu bayi sebanyak 

39 orang. Teknik pengambilan sampel secara proposive Sampling. Analisa data dengan 

menggunakan uji Chi Square. Hasil penelitian diperoleh bahwa ada hubungan 

pengetahuan (P = 0.020), sosial budaya (P = 0,001), dukungan keluarga (P = <0,001), 

dengan pemberian MP-ASI dini pada bayi 6-12 bulan. Kesimpulan diperoleh bahwa 

faktor yang berhubungan pemberian MP-ASI adalah pengetahuan, sosial budaya, 

dukingan keluarga . Disarankan bagi ibu yang memiliki bayi jangan memberikan MP-

ASI terlalu dini karena dapat mengganggu proses tumbuh kembang pada bayi. 
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