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ABSTRAK

Latar Belakang: Kepatuhan pemakaian obat tuberkulosis menjadi indikator
penting dalam suksenya pengobatan pasien TB paru. Pengobatan TB paru belum
tercapai karena kurangnya kepatuhan pasien TB paru. Kepatuhan dalam
pengobatan membutuhkan dukungan sosial yang berasal dari dukungan keluarga.
Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan
kepatuhan minum obat pada pasien TB paru di Poli DOTS RS. Bhayangkara TK 1
Pusdokkes Polri Jakarta Timur 2024.

Metode: Desain penelitian dengan pendekatan cross sectional, dilaksanakan bulan
Mei-juli 2024, dengan jumlah sampel sebanyak 68 orang pasien TB paru. Analisis
data menggunakan univariat dan bivariat dengan uji chi-square.

Hasil: uji chi-square menunjukkan variabel yang tidak berhubungan dengan
kepatuhan minum obat yaitu usia (0,204), jenis kelamin (1,000), pendidikan
(0,089), pekerjaan (0,530) dan lama pengobatan (0,432). Variabel yang
berhubungan dengan kepatuhan minum obat yaitu dukungan keluarga (p-value=
0,001 <0,05).

Kesimpulan: ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan minum
obat pasien TB paru di Poli DOTS.
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ABSTRACT

Background: Compliance with the use of tuberculosis drugs is an important
indicator in the successful treatment of pulmonary TB patients. Pulmonary TB
treatment has not been achieved due to lack of compliance in pulmonary TB
patients. Compliance with treatment requires social support that comes from
family support. The aim of the research was to determine the relationship between
family support and medication adherence in pulmonary TB patients at the Poli
DOTS Hospital of Bhayangkara TK 1 Pusdokkes Polri East Jakarta 2024.
Method: Research design with a cross sectional approach, carried out in May-July
2024, with a total sample of 68 pulmonary TB patients. Data analysis used
univariate and bivariate with the chi-square test.

Results: chi-square test showed variables that were not related to medication
adherence, namely age (0.204), gender (1.000), education (0.089), occupation
(0.530) and length of treatment (0.432). The variable related to medication
adherence is family support (p-value= 0.000 < 0.05).

Conclusion: there is a relationship between family support and compliance with
taking medication for pulmonary TB patients at the DOTS Polyclinic.
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