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ABSTRAK

Pendahuluan : Pneumonia merupakan salah satu penyakit infeksi yang
menyebabkan peradangan pada kantung udara pada salah satu atau kedua paru-paru.
Kantung udara tersebut mungkin berisi cairan atau nanah, sehingga menyebabkan
batuk berdahak atau nanah, demam, menggigil, dan kesulitan bernapas. Pneumonia
dapat disebabkan oleh beberapa mikroorganisme berbeda seperti bakteri, virus,
jamur, maupun mikroorganisme lainnya. Tujuan : penulisan Karya Tulis Ilmiah ini
bertujuan untuk melakukan asuhn keperawatan pada pasien yang mengalami
pneumonia dengan gangguan bersihan jalan napas tidak efektif. Metode :
Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan Asuhan
Keperawatan dengan melaksanakan asuhan sebagai unit analisis. Unit analisis
adalah pasien dewasa dengan Pneumonia. Metode pengambilan data adalah dengan
wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, studi dokumentasi dan pemeriksaan
penunjang. Instrumen pengumpulan data menggunakan format pengkajian Asuhan
Keperawatan sesuai ketentuan yang berlaku. Analisa data secara deskriptif. Hasil:
setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3x24 jam, dengan memberikan
tindakan utama fisioterapi dada dan batuk efektif hasil dari kasus yang dilakukan
pada pasien 1 masalah keperawatan teratasi sehingga intervensi dihentikan.
Sedangkan pada pasien 2 masalah teratasi Sebagian, intervensi dihentikan.
Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa setiap pasien dengan pneumonia memiliki
respon yang berbeda terhadap penyakitnya. Diharapkan perawat lebih mampu
melakukan asuhan keperawatan secara komprehensif serta meningkatkan
kemampuan dan pengetahuan dalam melakukan asuhan keperawatan pada pasien
Pneumonia.
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ABSTRACT

Introduction : Pneumonia is an infectious disease that causes inflammation of the
air sacs in one or both lungs. These air sacs may be filled with fluid or pus, causing
coughing up phlegm or pus, fever, chills, and difficulty breathing. Pneumonia can
be caused by several different microorganisms such as bacteria, viruses, fungi, and
other microorganisms. Purpose : This scientific paper aims to provide nursing care
for patients suffering from pneumonia with ineffective airway clearance. Method:
This research uses a case study method with a Nursing Care approach by
implementing care as the unit of analysis. The unit of analysis is adult patients with
pneumonia. Data collection methods are interviews, observation, physical
examination, documentation studies and supporting examinations. The data
collection instrument uses a Nursing Care assessment format in accordance with
applicable regulations. Descriptive data analysis. Results : after nursing care for 3
X 24 hours, by providing the main actions of chest physiotherapy and effective
coughing, the results of the case carried out on patient 1, the nursing problem was
resolved so that the intervention was stopped. Meanwhile, in patient 2 the problem
was partially resolved, the intervention was stopped. Conclusion : It can be
concluded that each patient with pneumonia has a different response to the disease.
It is hoped that nurses will be more able to provide comprehensive nursing care and
increase their abilities and knowledge in providing nursing care for pneumonia
patients.
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