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ABSTRAK 

Latar Belakang : Skizofrenia yaitu gangguan jiwa berat yang paling banyak 

dialami dibandingkan penyakit jiwa lainnya, ditandai dengan adanya kesulitan 

penderita dalam membedakan antara realita dengan khayalan. Gangguan ini 

menimbulkan dampak bagaimana penderita berperilaku, merasakan, dan 

berinteraksi dengan orang lain. Isolasi Sosial dimana keadaan penderita tidak 

mampu bersosialisasi dengan orang lain, dan lebih suka sendiri. Tujuan 

penelitian : memberikan asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia dengan 

isolasi sosial. Metode : penelitian yang digunakan adalah studi kasus yang 

dilakukan pada 12 febuari 2024 sampai dengan 20 febuari 2024 dengan cara 

mengumpulkan data melalui wawancara kepada pasien, kedua pasien merupakan 

pasien di ruang Edelweis 2 RSKD Duren Sawit. Hasil : setelah dilakukan hingga 

SP 3 pasien menjadi lebih kooperatif. Kesimpulan : kedua pasien mengalami 

isolasi sosial karna memiliki pengalaman yang tidak menyenangkan dalam 

pekerjaan, setelah dilakukan asuhan keperawatan kedua pasien menegalami 

penurunan tanda gejala serta mengalami peningkatan kemampuan berkomunikasi.    
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ABSTRAK 

Background: Schizophrenia is a serious mental disorder that is most commonly 

experienced compared to other mental illnesses, characterized by the difficulty of 

sufferers in distinguishing between reality and fantasy. This disorder has an 

impact on how sufferers behave, feel, and interact with other people. Social 

Isolation where the sufferer is unable to socialize with other people, and prefers 

to be alone. Research objective: to provide nursing care to schizophrenic patients 

with social isolation. Method: The research used was a case study conducted from 

12 February 2024 to 20 February 2024 by collecting data through interviews with 

patients, both patients were patients in the Edelweis 2 room at RSKD Duren Sawit. 

Results: After completing SP 3, the patient became more cooperative. Conclusion: 

both patients experienced social isolation because they had unpleasant 

experiences at work. After nursing care, both patients experienced a decrease in 

signs and symptoms and increased communication skills.   
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