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ABSTRAK

Latar Belakang : Operasi Sectio Caesarea (SC) yaitu suatu tindakan memutuskan jaringan
kontuintitas atau persambungan dengan insisi untuk mengeluarkan bayi dan meninggalkan reseptor
nyeri pada luka bekas insisi. Dampak dari tindakan sectio caesarea bagi ibu adalah rasa nyeri yang
akan dirasakan setelah operasi sectio caesarea dan resiko infeksi pada luka post sectio caesarea,
untuk mencegah terjadinya infeksi diperlukan pertolongan dengan perawatan luka.

Tujuan : Karya limiah Akhir Ners bertujuan untuk menerapkan Asuhan Keperawatan Pada Ibu Post
SC Dengan Resiko Infeksi Melalui Perawatan Luka Menggunakan NaCl 0,9% Di Ruang Cempaka
2 RS. Bhayangkara TK | Pusdokkes Polri

Metode: Karya IImiah Akhir Ners menggunakan metode deskriptif dengan studi kasus dan studi
kepustakaan, intervensi dilakukan selama 4 hari. Studi kasus yang di lakukan yaitu dengan
mengumpulkan data melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan dokumentasi.

Hasil: Hasil evaluasi didapatkan perkembangan pada klien yaitu tidak ada tanda tanda infeksi pada
luka post op. Berdasarkan hal tesebut dapat di simpulkan bahwa perawatan luka menggunakan Nacl
0,9% berpengaruh terhadap pencegahan infeksi luka post op SC, oleh karena itu diharapkan kepada
perawat dapat menggunakan intervensi ini dan mempertahankan prinsip steril dalam melakukan
perawatn luka.

Kesimpulan: Hasil Asuhan Keperawatan ini dapat dijadikan acuan penyusunan SOP
penatalaksanaan pasien luka post operasi resiko infeksi dengan melakukan perawatan luka dengan
menggunakan NaCl 0,9%

Kata Kunci : Sectio Caesarea, Resiko Infeksi, Perawatan Luka dengan menggunakan NaCl

0,9%
D

vii





