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ABSTRAK

Penelitian ini berfujuan untuk menganalisis potensi financial distress dengan
menggunakan metode Altman Z-Score pada perusahaan manufaktur subsektor
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020 sampai
dengan 2023

Metodologi Penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif dengan
pendekatan deskriptif kuantitatif, objek penelitian adalah 5 (lima) perusahaan
manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder berupa
laporan keuangan perusahaan tahunan periode tahun 2020 sampai dengan 2023.
Metode yvang digunakan metode Altman Z-Score dengan menghitung 5 (lima) rasio
keuangan untuk mengukur potensi financial distress.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, hasil dari penelitian pada 5 (lima)
perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 1ahun 2020 sampai dengan tahun 2023, menunjukkan bahwa
pada tahun 2020 dan 2021 terdapar 4 (empat) perusahaan yang termasuk kategori
non distress atau sehat dan ! (satu) perusahaan berpotensi mengalami financial
distress. Di tahun 2022 dan 2023 terdapat 4 (empat) perusahaan yang termasuk
kategori non distress atau sehat dan 1 (satu) perusahaan termasuk dalam kategori
grey area atauw dapat diartikan bahwa perusahaan tidak dapat ditentukan apakah
perusahaan sehat atau mengalami financial distress. Prediksi menggunakan
metode Altman Z-Scove menghasilkan tingkat akurasi sebesar 55% apabila
dilakukan perbandingan dengan menggunakan net cash flow 5 (lima) perusahaan
tersebut.

Kata kunci @ Kesulitan keuangan, Metode Altman Z-Score, Perusahaan Makanan
dan Minuman.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the potential for financial distress using the Altman Z-
Score method for food and beverage subsector manufacturing companies listed on
the Indonesian Stock Exchange from 2020 to 2023.

The research methodology used is a qualitative research method with a quantitative
descriptive approach. The object of research is five food und beverage subsector
manufacturing companies listed on the Indonesian Stock Exchange. The data used
in this study are seconduary data in the form of annual company financial reports
Jor the period 2020-2023. The method used is the Altman Z-Score method, which
involves calculating five financial ratios to measure potential financial distress.

Based on research that has been conducted, the results of research on 3 (five) food
and beverage subsector companies listed on the Indonesian Stock Exchange for the
period 2020 o 2023 show that in 2020 and 2021, there are 4 (four) companies that
are in the non distress or healthy category and | (one) company is potentially
experiencing financial distress. In 2022 and 2023, there will be 4 (four) companies
in the non distress or healthy category and 1 (one) company in the gray area
category, or it can be interpreted that the company cannot be determined whether
it is healthy ov experiencing financial distress. Predictions using the Altman Z-Score
method produce an accuracy rate of 55% when compared to the net cash flow of
the five companies.
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