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ABSTRAK

Latar Belakang : Harga diri rendah situasional adalah keadaan dimana individu yang sebelumnya
memiliki harga diri positif mengalami perasaan negatif mengenai diri dalam berespon terhadap suatu
kejadian. Pravelensi Harga diri rendah situasional di dunia berdasarkan penelitian di dunia tahun
2015 yang menunjukan bahwa data pasien harga diri rendah situasional di berbagai negara, Indonesia
24,99%, Norwegia, 22,37%, Australia 36,85%, Swedia 42,90%, Kanada 32,61%, Italia 20,28%,
Jerman 16,06%, Inggris 41,73% dan Amerika Serikat 31,92%. Penelitian ini dilakukan dengan
jumlah total 69,249 pasien, angka tersebut tergolong cukup tinggi di berbagai negara di dunia.
Tujuan: Dilakukannya penelitian tersebut adalah untuk melakukan asuhan keperawatan Asuhan
Keperawatan Pasien Yang Mengalami Chronic Kidney Disease (CKD) Dengan Harga Diri Rendah
Situasional Di RSUD Budhi Asih. Metode: Metode yang dilakukan pada penelitian ini adalah studi
kasus, dengan pengumpulan data di dapat dari hasl wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik,
serta studi dokementasi. Studi kasus dilakukan selama tiga hari di mulai pada tanggal 15 februari
2024 sampai 20 februari 2024 di ruang HCU Dabhlia Timur dan dahla Barat di RSUD Budhi Asih
Jakarta Timur. Hasil dan Pembahasan: Setelah dilakukan keperawatan selama 6 hari perawatan
maka didapatkan pasien mampu membina hubungan saling percaya dengan menunjukan ekspresi
dan respon yang baik. Pasien dapat menilai diri secara positif, dan mampu melakukan kegiatan
yang sudah dilatih sesuai dengan kemampuan yang dimiliki pasien. Berdasarkan analisa data yang
diperoleh melalui pengkajian, yang membutuhkan keterampilan komunikasi yang efektif dan
observasi, diagnosis keperawatan disesuaikan dengan kondisi pasien pada pasien 1 dan 2 di
dapatkan diagnosa keperawatan yaitu Harga diri rendah situasional dengan diagnosa medis
Chronic Kidney Disease (CKD) dan choleliatiasis. Kesimpulan: Didapatkan hasil peningkatan
kemampuan pasien dengan diagnosis harga diri rendah situasional dan Chronic Kidney Disease
(CKD).Diharapkan untuk lebih diperhatikan lagi bagi tenaga Kesehatan setempat sebaiknya
meningkatkkan pada pasien mengenai motivasi dan dorongan dalam menjalani perawatan di ruang
HCU dalam memberikan asuhan keperawatan
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