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ABSTRAK

Latar belakang Saat melahirkan, bayi, plasenta, dan cairan ketuban dikeluarkan dari rahim melalui
jalan lahir atau cara lain. Ada dua cara persalinan: Operasi Caesar bila ibu atau janin mempunyai
indikasi medis untuk: Disproporsi panggul, komplikasi kehamilan seperti eklampsia, ruptur uteri,
plasenta previa, malformasi, dan penderitaan janin. Namun, adanya sinyal sosial seperti ketakutan
ibu akan kelahiran normal dan keinginan ibu serta keluarga telah meningkatkan frekuensi operasi
caesar, yang secara medis tidak perlu dilakukan sayatan pada perut atau rahim. Nyeri post Sectio
Caesarea adalah nyeri yang disebabkan adanya insisi dan jaringan yang rusak, sensasi nyeri yang
dirasa tergantung pada persepsinya, dan persepsi setiap pasien terhadap nyeri berbeda-beda
tergantung nilai ambang batas nyeri, ini diberikan melalui sayatan di dinding perut (laparotomi) dan
dikeluarkan melalui sayatan di dinding rahim (histerotomi). Faktor yang mempengaruhi nyeri antara
lain usia. Perawat harus melakukan lebih banyak tes pada orang lanjut usia karena mereka cenderung
mengabaikan rasa sakit seiring bertambahnya usia. Tujuan untuk mendapatkan gambaran secara
\nyata bagaimana asuhan keperawatan pada ibu Post Partum Operasi Caesar dengan Nyeri Akut di
RSUD Budhi asih. Metode Prosedur pengambilan bahan data dengan wawancara, Study kasus, dan
Study dokumentasi. Hasil dari penelitian ini didapatkan 2 diagnosa yang sama terhadap 2 pasien
yaitu Nyeri akut, dan gangguan rasa nyaman. Kesimpulan kedua pasien mengalami perkembangan
signifikan yang diharapkan, dan tidak terjadi komplikasi baru sehingga pasien sudah bisa dinyatakan
boleh pulang.
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