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ABSTRAK

HUBUNGANPENGETAHUAN SIKAP DANPERILAKU
PERSONAL HYGIENE PADAWANITA USIA SUBUR

DENGAN KEPUTIHAN DI DUSUN HURUN DESA TULEHU
MALUKU TENGAH 2024

Nur Irdayani Ode

Keputihan bisa dialami oleh wanita dari berbagai usia, termasuk wanita usia subur
(WUS). Pada WUS, keputihan sering terjadi akibat kurangnya pengetahuan dan
kebiasaan menjaga kebersihan pribadi. Banyak WUS yang belum sepenuhnya
menyadari pentingnya menjaga kebersihan organ genital, yang menjadi faktor utama
terjadinya keputihan. Penelitian ini menganalisis hubungan antara pengetahuan dan
sikap personal hygiene terhadap kejadian keputihan pada WUS di Dusun Hurun,
Tulehu, Maluku Tengah. Metode yang digunakan adalah analitik korelasional dengan
pendekatan cross-sectional, melibatkan 50 responden yang dipilih secara purposive
sampling. Analisis data menggunakan uji Chi-square menunjukkan bahwa rendahnya
pengetahuan terkait keputihan berpengaruh signifikan terhadap kejadian keputihan (p-
value 0,001). Selain itu, sikap personal hygiene yang buruk juga berhubungan dengan
meningkatnya kemungkinan mengalami keputihan, dengan p-value 0,011. Kedua faktor
tersebut memiliki hubungan signifikan dengan kejadian keputihan pada WUS di Dusun
Hurun, Desa Tulehu. Berdasarkan temuan ini, diharapkan WUS dapat lebih memahami
pentingnya pengetahuan tentang keputihan dan menjaga kebersihan pribadi untuk
mencegah terjadinya keputihan.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND
PERSONAL HYGIENE BEHAVIOR IN WOMEN OF REPRODUCTIVE
AGE WITH LEUCORRHEA IN HURUN VIlAGE, TULEHU, CENTRAL

MALUKU 2024

Nur Irdayani Ode

Vaginal discharge can occur in women of various ages, including women of
reproductive age (WRA). In WRA, vaginal discharge often happens due to a lack of
knowledge and personal hygiene habits. Many WRA are not fully aware of the
importance of maintaining genital cleanliness, which is a major factor in the
occurrence of vaginal discharge. This study aims to examine the relationship between
knowledge about vaginal discharge and personal hygiene attitudes with the incidence
of vaginal discharge in WRA in Dusun Hurun, Tulehu Village, Central Maluku. This
research uses a correlational analytical design with a cross-sectional approach. A
sample of 50 WRA was selected using purposive sampling. The data were analyzed
using the Chi-square test. The analysis results show that low knowledge about vaginal
discharge increases the risk of experiencing vaginal discharge, with a p-value of 0.001.
In addition, poor personal hygiene attitudes are also associated with a higher
likelihood of experiencing vaginal discharge, with a p-value of 0.011. Both factors
have a significant relationship with the occurrence of vaginal discharge in WRA in
Dusun Hurun, Tulehu Village. Based on these findings, it is hoped that WRA will better
understand the importance of knowledge about vaginal discharge and personal hygiene
to prevent its occurrence.
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