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Latar Belakang : Diabetes melitus termasuk dalam golongan penyakit tidak menular (PTM). Jika tidak diatasi
sejak dini maka dapat menimbulkan beberapa komplikasi. Salah satu komplikasi DM yaitu ulkus diabetikum hal
ini dapat merusak kerusakan kulit dan jaringan dengan melakukan pencegahan melalui perawatan ulkus
diabetikum sebagai salah satu langkah awal untuk menghindari terjadinya infeksi bahkan amputasi, salah satu
langkah merawat luka ulkus diabetikum dapat menggunakan NACL 0,9.

Metode : Penulis menggunakan metode wawancara yang dilakukan pada pasien yang terdiagnosa diabetes melitus
dengan adanya ulkus diabetikum, pengkajian dilakukan selama 3 hari menggunakan format KMB kemudian data
pengkajian dilakukan analisis berdasarkan masalah keperawatan yang ditemui

Hasil : Setelah diberikan perawatan luka selama 3 hari menggunakan Nacl 0,9% menunjukan perubahan sedikit
pada luka ulkus

Kesimpulan : Setelah dilakukan tindakan asuhan keperawatan selama 3 hari didapatkan luka tidak terjadi rembes,
darah keluar sedikit 2cc, pus keluar 2cc, bau khas gangren tidak tercium, luas luka tidak bertambah, jaringan
nekrotik tidak bertambah hal ini membuktikan perawatan luka menggunakan Nacl 0,9% dapat merubah kondisi
luka
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