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ABSTRAK 

Latar belakang: Masa remaja merupakan tahap perkembangan seperti perubahan fisik, hormon, 

psikologis maupun perubahan dalam kehidupan sosial Angka prevalensi untuk merokok di 

Indonesia tertinggi ketiga di dunia, dengan kisaran 46,8% laki-laki dan 3,1% perempuan. 

Kebiasaan merokok pada anak usia sekolah di indonesia sering terlihat pada siswa SMA, karena 

pada usia ini merupakan suatu masa peralihan antara masa kanak kanak menuju masa dewasa. 

Metode: Penelitian ini mengunakan Desain penelitian korelatif . Pendekatan yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah cross-sectional dengan variabel yang akan diukur kemudahan 

mendapatkan rokok, peran guru, pengaruh orang tua, pengaruh teman dengan perilaku merokok. 

Hasil: analisis data menggunakan uji chi square antara kemudahan mendapatkan rokok dengan 

perilaku merokok didapatkan nilai p value 0,035 yang berarti  terdapat  hubungan yang 

signifikan, Terdapat hubungan peran guru dengan perilaku merokok dengan nilai p value 0,004, 

terdapat hubungan antara pengaruh orang tua dengan perilaku merokok dengan nilai p value 

0,038. Terdapat hubungan antara pengaruh teman sebaya dengan perilaku merokok p value 0,028 

dan tidak terdapat hubungan antara pengaruh iklan rokok dengan perilaku merokok dengan nilai 

p value 0,179. Kesimpulan: Adanya kemudahan mendapatkan rokok, pengaruh orangtua, peran 

guru, dan pengaruh teman sebaya dengan dengan perilaku merokok pada siswa kelas X SMAN 1 

Seputih Banyak Lampung Tengah diperlukan informasi yang cukup juga sanksi yang tegas di 

lingkungan sekolah. 
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