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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Stroke merupakan penyakit serebrovaskular yang terjadi ketika ada sesuatu 

yang menghalangi suplai darah ke bagian otak atau ketika pembuluh darah di otak mengalami 

ruptur. Tujuan: Karya Ilmiah Akhir Ners bertujuan untuk memberikan Asuhan Keperawatan 

pada Pasien Stroke di salah satu RS di kawasan Jakarta. Metode: Jenis karya ilmiah ini 
merupakan karangan deskriptif melalui pendekatan studi kasus dan studi literatur asuhan 

keperawatan pada pasien stroke dan proses pengambilan kasus dengan beberapa metode seperti 

wawancara, pemeriksaan fisik, rekam medik, dan observasi klinis pasien. Hasil: Penulis dapat 

mengetahui tercapainya masalah keperawatan prioritas pada asuhan keperawatan ini yaitu 

gangguan mobilitas fisik teratasi sebagian dengan pemberian ROM pasif selama 4 hari yang 

dilakukan satu waktu dalam satu hari selama 15 menit ditandai dengan adanya peningkatan 

kekuatan otot klien sebelum dilakukan ROM adalah 5555/0000 5555/2222 menjadi  5555/2222 

5555/4444. Kesimpulan: Pemberian latihan ROM selama 4 hari yang dilakukan pada satu waktu 

dalam sehari dapat meningkatkan kekuatan otot pada pasien stroke yang mengalami gangguan 

mobilitas fisik. 
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