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ABSTRAK 

 

Latar belakang : Luka pada kaki biasa disebut dengan ulkus diabetic merupakan 

suatu luka yang kronik dan komplikasi pada diabetes militus yang umum terjadi, 

dapat menyebabkan kematian, dan luka ini memerlukan perawatan luka yang 

bersifat continue. Proses penyembuhan luka merupakan proses biologis yang 

kompleks dan melibatkan berbagai tahap yang harus berlangsung secara berurutan 

dan terkendali. Perlunya pengetahuan tentang perawatan luka terkhusus keluarga 

untuk membantu mempercepat proses penyembuhan luka. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan keluarga tentang perawatan luka 

dengan proses kesembuhan pasien ulkus diabetikum di rawat inap bedah RSUD R 

Syamsudin SH Kota Sukabumi 

Metode : desain penelitian menggunakan cross sectional, penelitian dilakukan pada 

bulan Januari 2025 – Februari 2025. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 60 

responden dengan tehnik pengambilan data secara total sampling. 

Hasil : Hasil penelitian ini bahwa sebagaian besar responden berusia 41-50 Tahun 

sebanyak 22 orang (36.7%), serta berjenis kelamin laki-laki sebanyak 32 responden 

(53.3%). untuk kategori pendidikan terakhir yaitu Pendidikan tinggi dengan jumlah 

36 orang (60%). Dan kategori pekerjaan yaitu bekerja sebanyak 48 orang (80%). 

Untuk pengetahuan keluarga yang baik sebanyak 47 orang (78,3%) serta memiliki 

proses penyembuhan luka yang ada perbaikan sebanyak 25 orang (75%) dan ada 

hubungan pengetahuan keluarga tentang perawatan luka dengan proses 

kesembuhan pasien ulkus diabetikum di rawat inap bedah RSUD R. Syamsudin SH 

Kota Sukabumi (p-value = 0.007). 

Kesimpulan : dari hasil penelitian bahwa kategori pengetahuan keluarga yang tahu, 

proses penyembuhan luka ulkus diabetikum yang ada perbaikan dan hubungan 

pengetahuan keluarga tentang perawatan luka dengan proses kesembuhan pasien 

ulkus diabetikum di rawat inap bedah RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi. 

Diharapkan pihak rumah sakit dapat meningkatkan edukasi perawatan luka dan 

melakukan kolaborasi antar multidisiplin. 
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ABSTRACT 

Background: Foot wounds commonly called diabetic ulcers are chronic wounds 

and complications of diabetes mellitus that commonly occur, can cause death, and 

these wounds require continuous wound care. The wound healing process is a 

complex biological process and involves various stages that must take place 

sequentially and in a controlled manner. The need for knowledge about wound care, 

especially for families, to help accelerate the wound healing process. The purpose 

of this study was to determine the relationship between family knowledge about 

wound care and the healing process of diabetic ulcer patients in surgical inpatients 

at R Syamsudin SH Hospital, Sukabumi City 

Method: the research design used cross-sectional, the study was conducted in 

January 2025 - February 2025. The sample in this study amounted to 60 

respondents with a total sampling data collection technique. 

Results: The results of this study were that most of the respondents were aged 41-

50 years as many as 22 people (36.7%), and were male as many as 32 respondents 

(53.3%). for the last education category, namely higher education with a total of 36 

people (60%). And the job category is working as many as 48 people (80%). For 

good family knowledge as many as 47 people (78.3%) and having a wound healing 

process that has improved as many as 25 people (75%) and there is a relationship 

between family knowledge about wound care and the healing process of diabetic 

ulcer patients in surgical inpatients at R. Syamsudin SH Hospital, Sukabumi City 

(p-value = 0.007).  

Conclusion: from the results of the study that the category of family knowledge that 

knows, the healing process of diabetic ulcer wounds that has improved and the 

relationship between family knowledge about wound care and the healing process 

of diabetic ulcer patients in surgical inpatients at R. Syamsudin SH Hospital, 

Sukabumi City. It is hoped that the hospital can improve wound care education and 

collaborate between multidisciplinary teams. 
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