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ABSTRAK

Latar Belakang:Menurut kementrian kesehatan Republik Indonesia (2024), Pada
bulan juni tahun 2024, terdapat 119.709 kasus DHF di beberapa Kabupaten/Kota.
Jumlah suspek DHF yang dilaporkan dari sistem kewaspadaan dini hingga bulan
juni sebanyak 373.528 orang. Menurut Pemerihan Kota, (2021) Jakarta Timur
berada di peringkat teratas untuk kasus Dengue Haemoragic Fever (DHF) dengan
494 kasus. Tujuan:Untuk mendapatkan pengalaman nyata dan melakukan asuhan
keperawatan pada pasien anak usia prasekolah yang mengalami dengue
haemorragic fever dengan defisit volume cairan d ruang emerald rsud budi asih.
Metode:Desain penelitian ini dengan cara metode deskriptif menggunakan studi
kasus, studi dokumentasi dan studi kepustakaan. Studi kasus ini dilakukan selama
3 hari. Hasil:Dari hasil pengkajian kedua pasien yang mengalami dengue
haemorragic fever memiliki riwayat demam 2-7 hari, trombositopenia, Hb
menurun, terdapat pendarahan di gusi, terdapat bintik bintik di area tangan dan kaki,
sehingga ditemukan diagnosa keperawatan prioritas yaitu defisit volume cairan
berhubungan dengan kehilangan cairan aktif. Perencanaan dan pelaksanaan dalam
pemenuhan  kebutuhan  cairan selama  perawatan sudah teratasi.
Kesimpulan:Berdasarkan evaluasi terakhir disimpulkan bahwa pada pasien
pertama dan kedua masalah keperawatan teratasi dan pasien sudah diperbolehkan
pulang tetapi menunggu visit dokter terlebih dahulu.
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