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ABSTRAK 

Latar belakang: Bayi baru lahir (BBL) atau neonatus adalah bayi yang berususia 0-28 hari. Masa 

neonatus ini merupakan masa yang kritis bagi kehidupan bayi karena dua pertiga kematian bayi 

terjadi dalam empat minggu pertama kelahiran. Kematian BBL sebanyak 60% terjadi dalam waktu 

minggu pertama kelahiran, yaitu pada masa ibu postpartum dini. Angka kematian neonatus sendiri 

menyumbang 56% dari angka kematian bayi sehingga masih perlu mendapat perhatian untuk 

menguranginya, Kemampuan yang diharapkan sebagai ibu adalah merawat bayi, ibu adalah orang 

yang paling dekat dengan bayinya memiliki tanggung jawab yang besar terhadap perkembangan 

bayinya, ada beberapa faktor yang mempengaruhi peran ibu dalam perawatan BBL seperti salah 

satunya motivasi ibu dalam merawat bayi atau kepercayaan diri ibu dalam perawatan BBL. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif analitik dengan menggunakan metode 

kuantitatif yaitu dengan pendekatan cross sectional. 

Hasil: Berdasarkan hasil analisis univariat mayoritas responden adalah usia 20-35 tahun sebanyak 

92.9%, mempunyai Tingkat Pendidikan  SMA sebanyak 85.7% responden, sebagian besar 

responden tidak bekerja sebanyak 78.6% responden. sebagian besar responden sangat percaya diri 

sebanyak 59.5% responden, dan mempunyai kemampuan merawat bayi baru lahir yang baik 

sebanyak 66.7% responden. Analisis Bivariat menunjukan adanya hubungan antara Tingkat 

kepercayaan Diri Ibu Primipara dengan Kemampuan ibu merawat Bayi Baru Lahir. Sebagian dari 

42 responden yang mempunyai kemampuan merawat BBL dengan baik adalah ibu yang sangat  

percaya diri sebesar 21 atau 84%. Hal ini didukung oleh P-Value sebesar 0,007. 

Kesimpulan: Hasil penelitian ini secara signifikan membuktikan adanya hubungan antara 

Kepercayaan Diri Ibu Primipara Dengan Kemampuan Merawat Bayi Baru Lahir.  
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