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ABSTRAK

Latar Belakang : Stroke adalah Stroke adalah suatu kondisi di mana fungsi neurologis hilang
dengan cepat karena berkurangnya aliran darah ke otak stroke secara umum digolongkan menjadi
dua jenis yaitu stroke hemoragik dan stroke non hemoragik jumlah total stroke hemoragik sekitar
17% dari sluruh kasus stroke dan sisanya sekitar 83% stroke non hemoragik. Prevalensi pada kasus
stroke dari tahun mengalami peningkatan dan menjadi salah satu banyaknya penyebab kecacatan
dan kematian di dunia Tujuan dalam karya tulis ilmiah ini adalah untuk mengetahui suatu konsep
ilmiah tentang gambaran Asuhan Keperawatan Pada Pasien Yang Mengalami Stroke Dengan
Gangguan Mobilitas Fisik Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah metode studi
kasus dengan pengumpulan data melalui wawancara dengan informan, informan dalam penelitian
ini ialah dua pasien di Ruang Aster Barat lantai 9 Di RSUD Budi Asih . Data lainnya didapat dari
observasi, pemeriksaan fisik, studi dokumentasi dan studi kepustakaan. . Dari hasil studi kasus yang
dilakukan kedua mengalami stroke hemoragik dengan gangguan mobilitas fisik karena menifestasi
klinis yang didapat yaitu terdapat rasa lemah pada sisi tubuh, kesulitan beraktivitas/bergerak, pusing,
dan kesulitan dalam bicara. Saat timbul manifestasi tersebut kedua pasien dibawa kerumah sakit dan
langsung mendapatkan tindakan pemeriksaan penunjang terlebih dilakukan CT-Scan dan
pemeriksaan lab lainnya.Kesimpulan pada pasien stroke dengan gangguan mobilitas fisik harus
segera ditangani untuk mencegah kecacatan agar tidak timbulnya komplikasi lainnya.
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ABSTRAK

Background: Stroke is a condition in which nerve function is lost rapidly due to reduced blood flow
to the brain. Strokes are generally classified into two types, namely hemorrhagic strokes and non-
hemorrhagic strokes. The total number of hemorrhagic strokes is around 17% of all stroke cases
and the rest is around 83% of strokes are non-hemorrhagic. The prevalence of stroke cases has
increased over the years and has become one of the causes of disability and death in the world. The
aim of this scientific paper is to find out a scientific concept regarding the description of nursing
care for patients who experience stroke with impaired physical mobility. The method used in the
paper This scientific method is a case study by collecting data through interviews with informants.
The informants in this study were two patients in the West Aster Room, 9th floor at Budi Asih
Regional Hospital. Other data was obtained from observation, physical examination, documentation
study and literature study. . From the results of the case study conducted, the two experienced a
hemorrhagic stroke with impaired physical mobility due to the clinical manifestations obtained,
namely a feeling of weakness in the side of the body, difficulty in activities/moving, dizziness, and
difficulty in speaking. When these manifestations appeared, the two patients were taken to the
hospital and immediately underwent an examination, first carrying out a CT-Scan and other
laboratory examinations. The conclusion is that stroke patients with impaired physical mobility
must be treated immediately to prevent disability so that other complications do not arise.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Gangguan Mobilitas Fisik berhubungan dengan
kelemahan satu/keempat anggota gerak,stroke Hemoragik.
Daftar Pustaka : XV (2016 —2023)



