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ABSTRAK 

Latar belakang: Bronkopneumonia merupakan salah satu infeksi saluran pernapasan bawah yang 

umum terjadi pada anak usia sekolah. Kondisi ini ditandai dengan peradangan pada bronkiolus dan 

jaringan paru yang dapat mengganggu pertukaran oksigen dan menimbulkan masalah keperawatan 

seperti bersihan jalan napas tidak efektif. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan 

asuhan keperawatan pada pasien anak usia sekolah yang mengalami bronkopneumonia dengan 

masalah bersihan jalan napas tidak efektif di RS MH Thamrin Cileungsi. Metode: Penelitian 

menggunakan pendekatan studi kasus terhadap dua pasien anak laki-laki usia 11 dan 8 tahun. Data 

dikumpulkan melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi selama masa 

perawatan 3×24 jam. Hasil: Hasil pengkajian menunjukkan bahwa kedua pasien mengalami batuk 

berdahak, demam, sesak napas, dan suara napas ronkhi. Diagnosa keperawatan utama adalah 

bersihan jalan napas tidak efektif. Intervensi keperawatan meliputi observasi kondisi pernapasan, 

tindakan terapeutik berupa penghisapan sekret dan posisi semi-Fowler, serta edukasi kepada 

keluarga. Evaluasi menunjukkan adanya peningkatan bersihan jalan napas dan penurunan gejala 

klinis dalam tiga hari perawatan. Kesimpulan: Asuhan keperawatan yang terarah berdasarkan bukti 

efektif dalam meningkatkan bersihan jalan napas pada anak dengan bronkopneumonia. 

Kata kunci: Asuhan keperawatan, bronkopneumonia, anak usia sekolah, bersihan jalan napas 

tidak efektif. 
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ABSTRACT 

Background: Bronchopneumonia is one of the most common lower respiratory tract infections 

among school-age children. It is characterized by inflammation of the bronchioles and lung tissue, 

which disrupts oxygen exchange and can lead to nursing problems such as ineffective airway 

clearance. Objective: This study aims to describe nursing care for school-age children with 

bronchopneumonia experiencing ineffective airway clearance at MH Thamrin Hospital Cileungsi. 

Method: A case study approach was used involving two male pediatric patients aged 11 and 8 years. 

Data were collected through interviews, observation, physical examination, and documentation 

review over a period of three consecutive days. Results: The assessment revealed that both patients 

experienced productive cough, fever, shortness of breath, and rhonchi breath sounds. The primary 

nursing diagnosis was ineffective airway clearance. Nursing interventions included respiratory 

monitoring, therapeutic actions such as suctioning and semi-Fowler's positioning, and family 

education. Evaluation showed improvement in airway clearance and a reduction in clinical 

symptoms within three days of care. Conclusion: Targeted nursing care based on  proved effective 

in improving airway clearance in children with bronchopneumonia. 
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