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ABSTRAK 

Latar belakang : Sectio Caesarea adalah suatu persalinan buatan, dimana janin dilahirkan melalui 

insusu pada dinding depan perut dan dinding rahim dengan syarat rahim dalam keadaan utuh. 

Tindakan ini diartikan sebagai pembedahan untuk melahirkan janin dengan membuka dinding perut 

dan dinding uterus atau vagina atau suatu histerektomi untuk melahirkan janin dari dalam rahim. 
Sectio Caesarea telah meningkat di seluruh dunia melebihi batas 10-15%. Jumlah operasi tertinggi 

di wilayah DKI Jakarta (31,3%) dan terendah di wilayah Papuan (6,7%). Tujuan : Melaksanakan 

Asuhan keperawatan pada pasien post partum sectio caesarea dengan resiko infeksi di RSUD Budhi 

Asih. Metode : Metode yang digunakan adalah studi kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara, 

observasi, pemeriksaan fisik dan studidokumentasi Informan dalam penelitian ini adalah pasien 

yang mengalami post Sectio Caesarea dengan diagnosa yang sama di RSUD Budhi Asih. Hasil : 

setelah dilakukan asuhan keperawatan pada resiko infeksi dengan tindakan  yang  dilakukan yaitu 

memantau tanda/ gejala infeksi, mengajarkan cara mencegah infeksi, serta meningkatkan asupan 

nutrisi dan cairan. Kesimpulan : dalam penelitian ini pada kedua pasien setelah dilakukan asuhan 

keperawatan selama 3x24 jam dengan masalah resiko infeksi intervensi dapat teratasi dengan 

implementasi yang sesuai dengan intervensi keperawatan yang telah dibuat sesuai dengan teori dan 

kondisi pasien. Rekomendasi : melakukan tindakan mencegah terjadinya infeksi seperti 
membersihkan lingkungan sekitar pasien, menjaga personal hygiene dan menggunakan sabun untuk 

mencuci tangan.  
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