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ABSTRAK

Latar Belakang : Bayi Prematur atau Prematuritas adalah kelahiran yang berlangsung pada usia
kehamilan 20 minggu hingga 37 minggu dihitung dari hari pertama haid terakhir yang disebabkan
oleh beberapa faktor bisa dari faktor ibu, faktor janin itu sendiri atau faktor lain. Tujuan : Penulis
mampu menerapkan asuhan keperawatan yang baik dan benar secara komprehensif pada pasien bayi
prematur dengan menerapkan pemasangan nesting dan memeberikan posisi prone di Ruang
Perinatologi RSUD Berkah Kabupaten Pandeglang. Metode : Jenis dan rancangan karya ilmiah
ini menggunakan jenis karangan deskriptif dengan model desain studi kaus. Studi kasus deskriptif
yaitu studi kasus yang menggambarkan asuhan keperawatan yang diberikan kepada pasien mulai
dari pengkajian, merumuskan diagnose, membuat rencana intervensi, melakukan tindakan
keperawatan atau implementasi, sampai dengan evaluasi. Hasil : Hasil evaluasi yang didapatkan
dengan pemasangan nesting dan posisi prone selama 6 hari perawatan, penulis menemukan adanya
perbedaan nilai suhu tubuh sebelum dan sesudah dilakukan pemasangan nesting dan posisi prone
yaitu penulis mendapatkan hasil peningkatan nilai suhu dari 36,4°C menjadi 36,9°C yaitu
kenaikan 0,5°C. Kesimpulan : diharapkan dalam pemberian asuhan keperawatan perawat
ruangan melakukan secara optimal dan memberikan pelayanan yang terbaik untuk pasien bayi
prematur dengan memberikan nesting dan posisi prone kepada bayi prematur dan bblr. Hal ini
diharapkan dapat memberikan kenyamanan pada bayi serta dapat meningkatkan nilai suhu, status
pernafasan pada bayi sehingga bayi prematur dan bblr dapat bertahan tanpa adanya hipotermia dan
hipoksia.
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