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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pembedahan adalah pengobatan dengan mengambil bagian tubuh 

yang sakit di karenakan berbagai alasan diagnostik seperti biopsi, kuratif, 

reparative, rekonstruksi dan paliatif Kecemasan pasien pre operasi disebabkan oleh 

berbagai faktor, seperti faktor pengetahuan, dukungan keluarga, komunikasi atau 

sikap perawat dalam menyampaikan prosedur dan jenis pembedahan. Tujuan: 

Tujuan penelitian ini adalah adalah untuk mengetahui gambaran serta menganalisis 

pengaruh pemberian edukasi terhadap kecemasan pasien pre operasi di Instalasi 

Gawat darurat UOBK RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi. Metode: Penelitian 

ini dirancang sebagai jenis penelitian analitik menggunakan teknik Quasi 

Experimental dengan tipe one group pretest – postest dengan sampel 40 pasien pre 

operasi di IGD. Hasil: Hasil analisis rerata skor tingkat kecemasan sebelum 

intervensi adalah 49,89±4,687 dan setelah intervensi adalah 46,24±7,640, dilihat 

dari rerata tersebut maka terjadi peningkatan sebesar 4,9 (CI 95% : 2,154 : 5,134). 

Berdasarkan hasil uji statistik, dapat disimpulkan babwa terdapat perbedaan skor 

tingkat kecemasan yang signifikan sebelum dan sesudah intervensi diberikan (p 

value: 0,001, α< 0,05) Kesimpulan: pemberian edukasi pada pasien pre operasi di 

IGD sangat penting dilakukan dalam upaya menangani kecemasan pasien sebelum 

tindakan operasi 
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