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Latar Belakang : Fraktur merupakan patah tulang yang disebabkan oleh trauma atau non trauma
yang dapat menyebabkan nyeri akut pada pasien yang mengalami. Untuk mengurangi nyeri yang
dirasakan oleh pasien bisa diberikan dengan terapi kolaborasi atauapun terapi mandiri perawat
seperti terapi musik klasik. Tujuan: Memberikan Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post Op
Fraktur Dengan Nyeri Akut Melalui Tindakan Terapi Musik Klasik Di Rs Bhayangkara Tk.1
Pusdokkes Polri. Metode : Penulisan menggunakan pendekatan studi kasus dengan tahapan proses
keperawatan meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan, implementasi, dan
evaluasi. Intervensi utama yang dilakukan adalah teknik tindakan terapi musik klasik dalam untuk
mengurangi intensitas nyeri akut. Hasil : Hasil yang didapatkan selama 3 kali mengajarkan terapi
music klasik ini, menunjukan ada penurunan skala nyeri.

Kesimpulan: Terapi musik klasik ini bisa untuk diterapkan di rumah sebagai terapi non-
farmakologi untuk mengurangi nyeri dengan terapi musik klasik.
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