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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Ketidakpatuhan dalam meminum obat pada pasien Tuberkulosis 

(TB) dapat menyebabkan resistensi obat, memperpanjang masa pengobatan, 

bahkan meningkatkan risiko kematian pada penderita. 

Tujuan: Untuk mengetahui Hubungan Motivasi dan Peran Petugas Kesehatan 

Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Tuberkulosis (TB) di Puskesmas 

Perdana. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional study. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pasien Tuberkulosis 

(TB) yang ditangani oleh Puskesmas Perdana yaitu sebanyak 50 pasien. Sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 44 pasien yang memenuhi kriteria inklusi dan 

kriteria eksklusi. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. 

Hasil: sebagian besar pasien tuberkulosus yang patuh minum obat mempunyai 

motivasi untuk sembuh yang baik yaitu sebanyak 21 orang (72,4%), sedangkan 

pasien yang tidak patuh minum obat sebagian besar mempunyai motivasi untuk 

sembuh yang kurang baik yaitu sebanyak 10 orang (66,7%). Setelah diuji statistik  

menggunakan uji  chi-square didapatkan p-value = 0,012 (<0,05). kemudian 

bahwa sebagian besar pasien tuberkulosus yang patuh minum obat menganggap 

peran petugas kesehatan kurang baik yaitu sebanyak 16 orang (80%), sedangkan 

pasien yang tidak patuh minum obat sebagian besar menganggap peran petugas 

kesehatan sudah baik yaitu sebanyak 14 orang (58,3%). Setelah diuji statistik  

menggunakan uji  chi-square didapatkan p-value = 0,010 (<0,05) 

Kesimpulan: Ada hubungan antara motivasi dan peran petugas kesehatan dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien Tuberkulosis (TB). 
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ABSTRACT 

 

Background: Non-compliance in taking medication in Tuberculosis (TB) patients 

can lead to drug resistance, prolong the treatment period, and even increase the 

risk of death in patients. 

Objective: To determine the Relationship between Motivation and the Role of 

Health Workers on Medication Compliance in Tuberculosis (TB) Patients at the 

Perdana Health Center. 

Methods: This type of research is a quantitative research with a cross sectional 

study approach. The population in this study is all Tuberculosis (TB) patients 

treated by the Perdana Health Center, which is 50 patients. The sample in this 

study was 44 patients who met the inclusion criteria and exclusion criteria. The 

sampling technique uses purposive sampling. 

Results: most tuberculosis patients who complied with medication had a 

motivation to recover well, which was 21 people (72.4%), while patients who did 

not comply with medication mostly had a poor motivation to recover, which was 

10 people (66.7%). After statistical testing using the chi-square  test, p-value = 

0.012 (<0.05) was obtained. Then that most tuberculosis patients who complied 

with taking medication considered the role of health workers to be poor, namely 

16 people (80%), while patients who did not comply with taking medication 

mostly considered the role of health workers to be good, namely 14 people 

(58.3%). After statistical testing using the chi-square  test, p-value = 0.010 

(<0.05) was obtained. 

Conclusion: There is a relationship between motivation and the role of health 

workers and medication adherence in Tuberculosis (TB) patients. 
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