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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang : Stroke iskemik merupakan gangguan fungsi otak akibat sumbatan pembuluh 

darah yang menurunkan suplai oksigen dan nutrisi ke jaringan otak. Kondisi ini sering 

menyebabkan keterbatasan mobilitas sehingga meningkatkan risiko terjadinya luka tekan seperti 

gangguan integritas kulit. Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk menggambarkan asuhan 

keperawatan pada pasien stroke iskemik dengan gangguan integritas kulit melalui penerapan 

perawatan luka menggunakan foam dressing. Metode : Metode yang digunakan adalah studi kasus 

dengan pendekatan deskriptif dan tinjauan literatur. Pengambilan kasus dilakukan di Ruang 

Anggrek RSUP Persahabatan pada 15–18 Desember melalui tahapan pengkajian, penetapan 

diagnosis, perencanaan, implementasi, dan evaluasi. Data dikumpulkan melalui wawancara, 

observasi, dan pemeriksaan fisik, kemudian dianalisis secara sistematis. Hasil : Menunjukkan 

pasien mengalami luka tekan derajat II disertai nyeri dan keterbatasan mobilitas, dengan diagnosis 

keperawatan utama gangguan integritas kulit. Implementasi foam dressing  selama empat hari 

menunjukkan perbaikan luka, ditandai berkurangnya eksudat, luka lebih bersih, kelembapan 

terjaga, penurunan nyeri, dan tidak terdapat tanda infeksi. Kesimpulan : Bahwa Interpretasi luka 

menggunakan foam dressing menunjukkan ada perbaikan kondisi luka. 
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