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ABSTRAK

Latar Belakang : Kepatuhan perawat dalam melakukan perawatan luka diabetes
melitus sesuai Standar Operasional Prosedur (SOP) merupakan salah satu faktor
penting dalam meningkatkan mutu pelayanan keperawatan serta mencegah
terjadinya komplikasi pada pasien. Kepatuhan tersebut dipengaruhi oleh berbagai
faktor, di antaranya tingkat pendidikan, pelatihan, pengalaman kerja, dan motivasi
perawat. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
berhubungan dengan tingkat kepatuhan perawat dalam melakukan perawatan luka
diabetes melitus di RS Bhayangkara TK | Pusdokkes Polri. Metode : Penelitian ini
menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel
penelitian berjumlah 78 perawat yang dipilih menggunakan teknik total sampling.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner, kemudian dianalisis secara
univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat kemaknaan o =
0,05. Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara tingkat
pendidikan (p=0,001), pelatihan (p=0,014), dan motivasi perawat (p=0,046) dengan
tingkat kepatuhan perawat dalam melakukan perawatan luka diabetes melitus.
Sementara itu, pengalaman kerja tidak menunjukkan hubungan yang signifikan
dengan kepatuhan perawat (p=0,195). Kesimpulan : Disimpulkan bahwa tingkat
pendidikan, pelatihan, dan motivasi merupakan faktor yang berhubungan dengan
kepatuhan perawat dalam melakukan perawatan luka diabetes melitus. Oleh karena
itu, rumah sakit diharapkan meningkatkan program pelatihan, supervisi, dan upaya
peningkatan motivasi perawat guna meningkatkan kepatuhan terhadap Standar
Operasional Prosedur (SOP) perawatan luka.
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