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ABSTRACT

The aim of the research is to find out how high the level of knowledge in patients is so that it can
influence the level of early mobilization after caesarean section (SC) surgery and it is hoped that
mothers in labor can increase their knowledge of mobilization so they know the dangers of not
doing it. The writing method used by researchers is field studies by conducting interviews and
collecting data in the form of questionnaires. The results of the study showed that the frequency
distribution of the level of knowledge was lacking, namely 29 respondents (64.4%), the frequency
distribution of early mobilization, the majority of whom did not carry out early mobilization after
surgery, namely 30 people (66.7%), so there was a relationship between the level of knowledge of
the birthing mother. with the SC method for early mobilization, there were 31 people with less
knowledge and did not carry out early mobilization, while for those with moderate knowledge, 2
people were sufficient and carried out mobilization. It was concluded from the results of this study
that with insufficient knowledge, early mobilization could not run as it should. Meanwhile, there
were 4 people who had good knowledge and carried out early mobilization.
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ABSTRAK

Tujuan penelitian mengetahui seberapa tinggi tingkat pengetahuan pada pasien sehingga
dapat mempengaruhi tingkat mobilisasi dini pasca oprasi sectio caesarea (SC) serta
diharapkan ibu bersalin dapat menambah pengetahuan tehadapa mobilisasi sehingga
mengetahui bahaya dari tidak melakukan nya. Metode penulisan yang digunakan oleh
peneliti ialah studi lapangan dengan melakukan wawancara,serta pengumpulan data dalam
bentuk kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa diistribusi Frekuensi Tingkat
pengetahuan kurang yaitu 29 responden (64,4%), Distribusi frekuensi terhadap mobiliasasi dini
sebagian besar tidak melakukan mobilisasi dini setelah dilakukan oprasi yaitu sebanyak 30 orang
(66,7%) sehingga ada hubungan tingkat pengetahuan ibu bersalin dengan metoe SC terhadap
mobilisasi dini sebanyak 31 orang dengan pengetahuan kurang dan tidak melakukan mobilisasi
dini, sedangkan untuk berpengetahuan sedang berpengetahuan cukup 2 orang dan melakukan
mobilisasi,Disimpulkan, dari hasil penelitian ini bahwa dengan pengetahuan yang kurang maka
mobilisasi dini tidak dapat berjalan sebagaimana mestinya. Sedangkan yang berepengtahuan baik
sejumlah 4 orang dan melakukan mobilisasi dini.
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