
Nama  : Abdez Mario 

Nim   : 1031222064 

Judul      : Asuhan Keperawatan  Pada Pasien Yang Mengalami Diabetes 

Mellitus Tipe 2 Dengan Gangguan Integritas Kulit Di RSUD Pasar 

Rebo Jakarta. 

 

ABSTRAK 

Latar belakang : : Diabetes Mellitus adalah penyakit gangguan metabolik yang disebabkan oleh 

gagalnya organ pankreas dalam memproduksi hormon insulin secara memadai. Penyakit ini bisa 

dikatakan sebagai penyakit kronis karena dapat terjadi secara menahun. Berdasarkan penyebabnya 

diabetes mellitus digolongkan menjadi tiga jenis, diantaranya diabetes mellitus tipe 1, tipe 2 dan diabetes 

mellitus gestasional .Diabetes melitus tipe 2 terjadi karena akibat adanya resistensi insulin yang mana 

sel-sel dalam tubuh tidak mampu merespon sepenuhnya insulin. Diabetes mellitus merupakan suatu 

penyakit menahun yang ditandai dengan kadar glukosa darah (gula darah) melebihi nilai normal yaitu 

kadar gula darah sewaktu sama atau lebih dari 200 mg/dl, dan kadar gula darah puasa di atas atau sama 

dengan 130 mg/dl. Diabetes mellitus tipe 2 adalah penyakit gangguan metabolik yang ditandai oleh 

kenaikan gula darah akibat penurunan sekresi imun oleh sel beta pancreas dan atau fungsi insulin 

(resistensi insulin). Tujuan : Dilakukannya penelitian ini adalah untuk melakukan asuhan keperawatan 

pada pasien yang mengalami Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan masalah gangguan integritas kulit di 

RSUD Pasar Rebo. Metode : Studi kasus ini adalah untuk mengeksplorasi masalah asuhan keperawatan 

pada pasien yang mengalami Diabetes Militus tipe 2 dengan kerusakan integritas kulit di Rumah Sakit 

Umum Daerah Pasar Rebo. Langkah-langkah dalam proses keperawatan, yaitu pengkajian, diagnosa 

keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi dan evaluasi.Pada pembahasan kali ini penulis akan 

membahas tentang asuhan keperawatan pada pasien Diabetes Mellitus tipe 2 di RSUD Pasar Rebo 

Jakarta. Kesimpulan :  Prinsip – prinsip pembahasn ini, diagnosis keperawatan, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi. Didapatkan data bahwa dengan masalah gangguan integritas kulit setelah 

dilakukan perawatan luka maka Diabetes Mellitus Tipe 2 dengan masalah gangguan integritas kulit dapat 

teratasi selama 3 hari. Dengan dilakukan tindakan keperawatn secara komperensif selama 3 hari masalah 

dapat teratasi diharapkan pasien dan keluarga dapat melaksanakan dan menerapkan tindakan yang sudah 

diberikan dan dilakukan oleh perawat. 
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