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ABSTRAK 

Latar belakang : Skizofrenia adalah penyakit mental serius yang ditandai oleh pikiran yang tidak koheren, 

perilaku aneh, ucapan aneh, dan halusinasi, seperti mendengar suara. Halusinasi pendengaran pada tindakan 

keperawatan dapat dilakukan terapi non farmakolagi salah satunya terapi music religi. 

Tujuan : Karya ilmiah akhir ners bertujuan untuk menerapkan asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia 

dengan halusinasi pendengaran melalui tindakan terapi musik religi di RSKD Duren Sawit Jakarta. 

Metode : Rancangan metode penelitian kualitatif diperoleh dari hasil wawancara, catatan lapangan dan 

dokumen, dengan desain study kasus. 

Hasil : Berdasarkan hasil tindakan keperawatan yang dilakukan 1x selama 6 hari didapatkan hasil evaluasi yang 

sesuai dengan pelaksanaan implementasi keperawatan pada hari pertama hingga terakhir pasien mengalami 

penurunan mendengar bisikan halusinasi dan cara mengontrol halusinasi pasien baik.  

Kesimpulan : Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada Ny. E di ruang Bengkoang RSKD Duren Sawit 

Jakarta selama 6 hari Hasil evaluasi proses keperawatan pada pasien dengan diagnosa halusinasi pendengaran 

terdapat peningkatan kemampuan mengontrol halusinasi dengan cara terapi musik religi yang diterapkan oleh 

penulis dan terjadi penurunan tanda dan gejala pada pasien dengan presentasi 0% sehingga masalah halusinasi 

pendengaran dapat teratasi dengan baik. 
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