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Latar Belakang : Berdasarkan data yang didapatkan pada bulan Februari tahun 2024 di RSKD Duren Sawit ruang
Bengkoang dengan masalah gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran pada bulan Januari didapatkan
sebanyak (78%) sedangkan pada bulan februari didapatkan sebanyak (90%). Akibatnya halusinasi yang tidak ditangani
juga dapat muncul hal-hal yang tidak diinginkan seperti halusinasi menyuruh pasien untuk melakukan sesuatu seperti
membunuh dirinya sendiri, melukai orang lain, atau bergabung dengan seseorang dikehidupan yang sudah mati.
Tujuan : untuk menerapkan asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia dengan masalah klien gangguan persepsi
sensori halusinasi pendengaran melalui tindakan terapi musik di RSKD Duren Sawit Jakarta Timur

Metode : Metode deskriptif yaitu metode yang sifatnya dengan pendekatan case study research (study kasus).

Hasil : Berdasarkan hasil tindakan keperawatan yang dilakukan 1x selama 5 hari didapatkan hasil evaluasi yang sesuai
dengan pelaksanaan implementasi keperawatan pada hari pertama hingga terakhir pasien mengalami penurunan
mendengar bisikan halusinasi dan cara mengontrol halusinasi pasien baik.

Kesimpulan: Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada Ny. S di ruang Bengkoang RSKD Duren Sawit Jakarta
selama 5 hari kesimpulan evaluasi proses keperawatan pada pasien dengan diagnosa halusinasi pendengaran terdapat
peningkatan kemampuan mengontrol halusinasi dengan cara terapi musik yang diterapkan oleh penulis sehingga
masalah halusinasi pendengeran dapat teratasi dengan baik. Tahapan tanda dan gejala dalam penerapan terapi musk
yaitu pada hari pertama jumlah skor 100% dan pada hari kelima terjadi penurunan tanda dan gejala menjadi jumlah
skor 0%.
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