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ABSTRAK 

Latar Belakang : Demam typhoid adalah penyakit infeksi akut yang mengancam jiwa yang di sebab 

kan oleh bakteri Salmonella Enterica Serovar Typhi. penyakit ini merupakan penyakit yang 

menyerang bagian saluran pencernaan dan merupakan penyakit yang mudah menular dan dapat 

menyerang banyak orang jika tidak segera di tangani dapat menyebabkan akibat yang serius 

terjadinya kejang, demam, syok, dehidrasi atau bisa mengakibatkan kematian. Tujuan : penulisan 

penelitian ini adalah untuk mengetaui gambaran dari asuhan keperawatan pada pasien yang 

mengalami typhoid dengan masalah nyeri akut. Penelitian ini menggunakan metode : studi kasus, 

dimana pengumpulan data dilakukan dengan cara mewawancarai informan, informan peneliti ini 

adalah pasien di ruang dahlia lantai 5 RSUD Pasar Rebo. Informasi lainnya diperoleh melalui 

observasi, pemeriksaan fisik, dokumentasi, dan studi pustaka. Hasil studi pustaka terhadap dua 

pasien yang mengalami typhoid dengan masalah nyeri akut, saat gejala dirasakan segera bawa ke 

rumah sakit untuk dilakukan pemeriksaan penunjang lainnya. Pembahasan : Selama tiga hari 

peneliti melakukan tindakan keperawatan mandiri ke ny. A dan ny. K yaitu tekhnik relaksasi nafas 

dalam. Hasil : pasien mengatakan nyeri berkurang Kesimpulan : pada pasien yang mengalami 

typhoid harus segera ditangani untuk mencegah terjadinya komplikasi atau kematian. 
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ABSTRACT 

Background: Typhoid fever is an acute, life-threatening infectious disease caused by the bacteria 

Salmonella Enterica Serovar Typhi. This disease is a disease that attacks the digestive tract and is 

a disease that is easily transmitted and can attack many people. If not treated immediately, it can 

cause serious consequences such as seizures, fever, shock, dehydration or can result in death. 

Purpose: The purpose of this research is to understand the scientific concept of describing nursing 

care for patients suffering from typhoid with acute pain problems. This research uses the method: 

case study, where data collection is carried out by interviewing informants, the research informants 

are patients in the Dahlia room on the 5th floor of Pasar Rebo Regional Hospital. Other information 

is obtained through observation, physical examination, documentation and literature study. The 

results of a literature study of two patients who experienced typhoid with acute pain problems, when 

symptoms were felt, immediately took them to the hospital for other supporting examinations. 

Discussion: For three days the researcher carried out independent nursing actions to Mrs. A and 

Mrs. K is the deep breathing relaxation technique. Results: the patient said the pain was reduced 

Conclusion: patients who experience typhoid must be treated immediately to prevent complications 

or death. 
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