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ABSTRAK 

Latar belakang : Pneumonia merupakan suatu penyakit infeksi pada parenkim paru yang 

disebabkan oleh sejumlah bakteri yang berbeda, virus, parasite, atau jamur. Infeksi ini menyebabkan 

peradangan pada paru dan akumulasi eksudat pada jaringan paru. Selain itu pneumonia juga 

didefinisikan sebagai peradangan parenkim paru, distal dari bronkiolus terminalis yang mencakup 

bronkiolous respitorius, dan alveoli serta menimbulkan konsolidasi paru. Pneumonia juga 

disebabkan oleh bahan kimia dan paparan fisik seperti suhu atau radiasi. Dilakukan pengkajian ini 

bertujuan untuk mempelajari asuhan keperawatan pada pasien  yang mengalami pneumonia di 

RSUD Budhi Asih. Metode : penelitian ini menggunakan metode studi kasus. Pada dua kasus yang 

sama sebagai subjek penelitian pasien dewasa dengan penyakit pneumonia di ruang Dahlia Barat 

RSUD Budhi Asih. Metode pengambilan data yaitu dengan dilakukan wawawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, studi dokumentasi. Instrumen yang dilakukan untuk pengumpulan data yaitu 

dengan format pengkajian asuhan keperawatan sesuai ketentuan yang berlaku di Prodi DIII 

Keperawatan Univeristas Mh Thamrin. Hasil : hasil yang ditemukan pada saat pengkajian yaitu 

ditemukan diagnosis pada pasien pertama dan pasien kedua yang sama yaitu bersihan jalan nafas 

tidak efektif, intoleransi aktivitas, dan ditemukan diagnosis yang berbeda yaitu di pasien pertama 

nyeri akut dan pasien kedua hipertermia. Didapatkan dari data masing-masing pasien mengeluh 

batuk dan sesak nafas serta pasien pertama mengeluh nyeri dada serta lemas dan pasien kedua 

mengeluh demam. Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama tiga hari kedua pasien didapatkan 

hasil yaitu tiga masaah teratasi sesuai dengan tujuan dan kriteria hasil yang telah dibuat dan 

ditetapkan penulis. Kesimpulan : pada pasien pertama dan pasien kedua terdapat tiga diagnosis 

yang cukup sesuai ekspetasi. Setiap pasien yang mengalami pneumonia memiliki respon yang 

berbeda beda terhadap masalah. Hal ini dikarenakan kondisi atau status kesehatan dan kemampuan 

pasien dalam menghadapi masalah.  Sehingga perawat dapat melakukan asuhan keperawatan yang 

kompherensif untuk menangani masalah keperawatan pada setiap pasien dan meningkatkan 

keterampilan dalam melaksanakan asuhan keperawatan khususnya pada pasien yang  mengalami 

pneumonia.  
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ABSTRAK 

Background: Pneumonia is an infectious disease of the lung parenchyma caused by a number of 

different bacteria, viruses, parasites or fungi. This infection causes inflammation of the lungs and 

accumulation of exudate in the lung tissue. Apart from that, pneumonia is also defined as 

inflammation of the lung parenchyma, distal to the terminal bronchioles which include the 

respiratory bronchioles and alveoli and causes lung consolidation. Pneumonia is also caused by 

chemicals and physical exposure such as temperature or radiation. This study was carried out with 

the aim of studying nursing care for patients experiencing pneumonia at Budhi Asih Regional 

Hospital. Method: This research uses a case study method. In the same two cases as research 

subjects, adult patients with pneumonia in the West Dahlia ward of Budhi Asih Regional Hospital. 

Data collection methods include interviews, observation, physical examination, documentation 

studies. The instrument used for data collection was the nursing care assessment format in 

accordance with the applicable provisions in the DIII Nursing Study Program at Mh Thamrin 

University. Results: The results found during the assessment were that the diagnosis was found in 

the first patient and the second patient the same, namely ineffective airway clearance, activity 

intolerance, and a different diagnosis was found, namely in the first patient acute pain and the second 

patient hyperthermia. It was obtained from the data that each patient complained of coughing and 

shortness of breath, the first patient complained of chest pain and weakness and the second patient 

complained of fever. After providing nursing care for three days, the two patients obtained results, 

namely that three problems were resolved in accordance with the objectives and criteria for the 

results that had been created and determined by the author. Conclusion: in the first patient and the 

second patient there were three diagnoses which were quite in line with expectations. Every patient 

who experiences pneumonia has a different response to the problem. This is due to the condition or 

health status and the patient's ability to face problems. So that nurses can provide comprehensive 

nursing care to handle nursing problems for each patient and improve skills in carrying out nursing 

care, especially for patients who have pneumonia.  
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