
Nama  : Rina Mulyani 

NIM  : 1033221041 

Judul  : Faktor-Faktor yang Memengaruhi Kepatuhan Pemeriksaan Triple 

Eliminasi Pada Ibu Hamil Di Poli Kandungan Rumah Sakit Umum Pindad 

Bandung 

 

 

ABSTRAK 

 

 

Latar belakang: Pemeriksaan triple eliminasi pada kehamilan sangat penting, maka kepatuhan 

ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan tersebut sangat dibutuhkan. Beberapa faktor yang 

dapat memengaruhi tingkat kepatuhan ibu dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi 

antara lain tingkat pengetahuan ibu, dukungan dari keluarga khususnya suami, dan jarak 

pelayanan kesehatan untuk diakses oleh ibu hamil. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

faktor-faktor yang memengaruhi kepatuhan pemeriksaan triple eliminasi pada ibu hamil di poli 

kandungan Rumah Sakit Umum Pindad Bandung. 

Metode: Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah cross sectional. 

Penelitian dimulai dari tanggal 25 Januari 2024 sampai dengan 25 Februari 2024 di poli 

kandungan Rumah Sakit Umum Pindad Bandung. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

adalah purposive sampling sesuai kriteria inklusi eksklusi, dan didapatkan total 104 orang 

responden. Data penelitian diperoleh dari kuesioner dan rekam medis pasien. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 64 dari 104 orang (61.5%) responden yang 

berkunjung ke poli kandungan Rumah Sakit Umum Pindad Bandung patuh dalam melakukan 

pemeriksaan triple eliminasi. Sebagian besar ibu hamil dengan tingkat pengetahuan yang baik, 

patuh dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi (74%) dengan p value 0.009 < 0.05. 

Sebagian besar ibu hamil yang mendapatkan dukungan dari keluarga, patuh dalam melakukan 

pemeriksaan triple eliminasi (77%) dengan p value 0.000 < 0.05. Sebagian besar ibu hamil 

dengan akses pelayanan kesehatan yang sulit tetap patuh melakukan pemeriksaan triple 

eliminasi (57%) dengan p value 0.532 > 0.05. 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan dukungan 

keluarga terhadap kepatuhan ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi. Namun 

tidak ditemukan adanya pengaruh yang signifikan antara akses pelayanan kesehatan terhadap 

kepatuhan ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi. 
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ABSTRACT 

 

 

Background: Triple elimination examination in pregnancy is very important, so the 

compliance of pregnant women in carrying out these examinations is needed. Some factors that 

can affect the level of maternal compliance in conducting triple elimination examinations 

include the level of maternal knowledge, support from family, especially husbands, and the 

distance of health services for pregnant women to access. This study aims to determine the 

factors that affect the compliance of triple elimination examination in pregnant women at the 

maternity poly of Pindad General Hospital Bandung. 

Methods: The research method used in this study is cross sectional. The research began from 

January 25, 2024 to February 25, 2024 at the obstetrics and gynecology clinic of Pindad 

General Hospital Bandung. The sampling technique used was purposive sampling according 

to the exclusion inclusion criteria, and a total of 104 respondents were obtained. Research data 

was obtained from questionnaires and patient medical records. 

Results: The results of the study showed that as many as 64 out of 104 people (61.5%) 

respondents who visited the obstetric polyclinic of Pindad General Hospital Bandung were 

compliant in carrying out triple elimination examinations. Most pregnant women with a good 

level of knowledge, are obedient in conducting triple elimination examinations (74%) with a p 

value of 0.009 < 0.05. Most pregnant women who received support from their families, were 

obedient in carrying out triple elimination examinations (77%) with a p value of  0.000 < 0.05. 

Most pregnant women with difficult access to health services still comply with the triple 

elimination examination (57%) with a p value of  0.532 > 0.05. 

Conclusion: There was a significant effect between the level of knowledge and family support 

on the compliance of pregnant women in conducting triple elimination examinations. However, 

there was no significant influence between access to health services and pregnant women's 

compliance in conducting triple elimination examinations. 
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