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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Cedera kepala ringan merupakan terjadinya suatu cedera pada kepala yang dapat 

mengakibatkan kehilangan kesadaran kurang dari 30 menit. Tujuan : penelitian ini adalah 
melakukan asuhan keperawatan pada pasien yang mengalami nyeri akut selama 3x24 jam. Metode: 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah secara kualitatif dengan desain studi kasus. Data 

didapat dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi pada dua 

partisipan. Hasil: Penelitian ini didapatkan dari diagnosa prioritas yang muncul pada pasien 1 dan 

pasien 2 yaitu nyeri akut.  Tindakan yang dilakukan antaranya identifikasi skala, durasi, intensitas 

nyeri, ajarkan tehnik nonfarmakologis serta berkaloborasi dengan dokter dalam pemberian 

analgetik. Namun, pada tahap evaluasi, kesenjangan terlihat antara pasien 1 dan pasien 2 diantaranya 

pasien 1 masalah nyeri akut teratasi sedangkan pada pasien 2 belum teratasi. Kesimpulan:  Tidak 

semua pasien yang mengalami nyeri akut memiliki hasil dan respon tubuh yang sama bila dilakukan 

tindakan yang sama. Hal ini dipengaruhi oleh beberapa faktor pendukung lainnya. 
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ABSTRACT 

 

Background:A mild head injury is an injury to the head that can result in loss of consciousness in 

less than 30 minutes. Objective: This research is to provide nursing care to patients who experience 

acute pain for 3x24 hours. Method: The method used in this research is qualitative with a case study 

design. Data was obtained by interviews, observation, physical examination, and documentation 
studies on two participants. Results: This research was obtained from the priority diagnosis that 

appeared in patient 1 and patient 2, namely acute pain.  Actions taken include identifying the scale, 

duration, intensity of pain, teaching non-pharmacological techniques and collaborating with doctors 

in administering analgesics. However, at the evaluation stage, a gap was seen between patient 1 and 

patient 2, namely patient 1's acute pain problem had been resolved while patient 2's problem had not 

been resolved. Conclusion: Not all patients who experience acute pain have the same results and 

body response if the same action is taken. This is influenced by several other supporting factors. 
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