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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Gagal ginjal kronik menyebabkan gangguan fungsi ginjal seperti 

keseimbangan cairan, elektrolit, asam-basa, serta produksi hormon dan sekresi 

metabolit toksik. Terapi pengganti ginjal, seperti hemodialisis, penting untuk 

mencegah perburukan penyakit dan memperpanjang usia harapan hidup. Namun, 

kepatuhan pasien dalam menjalani terapi ini sangat krusial. 

Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan program 

terapi hemodialisa pada pasien gagal ginjal kronik di RSU Dr. Abdul Radjak, 

Purwakarta. 

Metode: Penelitian korelatif kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional pada 40 

pasien gagal ginjal kronik di ruang hemodialisa, menggunakan teknik total sampling. 

Hasil: Sebanyak 17 responden (42,5%) memiliki pengetahuan baik, dan 23 

responden (52,5%) tergolong patuh. Uji statistik chi-square menunjukkan p-value 

0,003 (α = 0,05), yang berarti terdapat hubungan signifikan antara tingkat 

pengetahuan dan kepatuhan. 

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dan kepatuhan program 

hemodialisa pada pasien gagal ginjal kronik di RSU Dr. Abdul Radjak, Purwakarta. 

Hasil ini menekankan pentingnya pengetahuan dalam meningkatkan kepatuhan 

pasien. 
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