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ABSTRAK

Latar Belakang : Kecemasan pre operasi adalah kondisi umum yang dialami oleh pasien
sebelum menjalani operasi, yang dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor, termasuk
karakteristik demografi dan tingkat pengetahuan pasien tentang prosedur yang akan
dijalani. Pemahaman tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kecemasan ini
penting untuk perencanaan intervensi yang efektif.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan karakteristik demografi dan
pengetahuan dengan tingkat kecemasan pasien pre operasi di poliklinik anestesi RS
Bhayangkara TK | Pusdokkes Polri Jakarta Timur.

Metode : Penelitian ini penelitian analitik kuantitatif dengan menggunakan pendekatan
cross-sectional. Fokus penelitian ini adalah waktu pengukuran dan observasi data variabel
independen (karakteristik responden dan pengetahuan) dan variabel dependen (tingkat
kecemasan). Dengan menggunakan Jumlah sampel dihitung menggunakan rumus Slovin
yaitu 102 responden. Analisis yang digunakan univariat terdiri dari usia, Jenis kelamin,
Pendidikan, jenis operasi dan analisis bivariat uji korelasi Spearman Rank.

Hasil : hasil uji korelasi menggunakan uji statistic Spearman Rank dengan menggunakan
SPSS versi 25 menunjukan bahwa nilai p-value = 0,000 (p<0,05) artinya Ho di tolak dan
Ha diterima. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan karakteristik demografi
dan pengetahuan dengan tingkat kecemasan pasien pre operasi.

Kesimpulan : Hubungan karakteristik demografi dan pengetahuan dengan tingkat
kecemasan pasien pre operasi poliklinik Anestesi RS Bhayangkara TK | Pusdokkes Polri
Jakarta Timur.
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ABSTRACT

Background : Preoperative anxiety is a common condition experienced by patients before
undergoing surgery, which can be influenced by various factors, including demographic
characteristics and the patient's level of knowledge about the procedure to be undergone.
Understanding the factorsassociated with this anxiety is important for effective
intervention planning.

Objective : This study aims to determine the relationship between demographic
characteristics and knowledge with the level of anxiety of preoperative patients in the
anesthesia clinic of Bhayangkara TK I Pusdokkes Polri Hospital, East Jakarta.

Methods : This study is a quantitative analytical study using a cross-sectional approach.
The focus of this study is the time of measurement and observation of data on independent
variables (respondent characteristics and knowledge) and the dependent variable (anxiety
level). By using the number of samples calculated using the Slovin formula, namely 102
respondents. The analysis used univariate consists of age, gender, education, type of
surgery and bivariate analysis of Spearman Rank correlation test.

Results : the results of the correlation test using the Spearman Rank statistical test using
SPSS version 25 show that the p-value = 0.000 (p <0.05) means that Ho is rejected and Ha
is accepted. So it can be concluded that there is a relationship between demographic
characteristics and knowledge with the anxiety level of preoperative patients.

Conclusion : There are demographic characteristics and knowledge with the level of
anxiety of preoperative patients in the Anesthesia clinic of Bhayangkara TK I Pusdokkes
Polri Hospital, East Jakarta.
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