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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Kecemasan merupakan salah satu respon psikologis yang umum terjadi 

pada pasien pre operasi, terutama tindakan operasi besar seperti laparatomi, hal ini 

berhubungan dengan tingkat pengetahuan pasien tentang prosedur operasi dan dukungan 

keluarga dalam mengurangi kecemasan tersebut. Tujuan : bertujuan untuk mengetahui 

Hubungan Pengetahuan Pasien Tentang Tindakan Operasi dan Dukungan Keluarga 

Dengan Kecemasan Pasien Pre op Laparotomy di Ruang Bedah RS Bhayangkara TK I 

Pusdokkes Polri. Metode : Penelitian analitik kuantitatif dengan menggunakan 

pendekatan cross-sectional. Fokus penelitian ini adalah pasien pre operasi laparotomy. 

Penentuan jumlah sampel menggunakan rumus Slovin dengan jumlah sampel 91 orang. 

Penelitian ini diuji menggunakan uji korelasi Spearman Rank. Hasil : hasil uji korelasi 

menggunakan uji statistic Spearman Rank dengan menggunakan SPSS versi 25 

menunjukan bahwa nilai p-value = 0,000 (p<0,05) artinya Ho di tolak dan Ha diterima. 

Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan pengetahuan dan dukungan keluarga 

dengan tingkat kecemasan pada pasien pre op laparatomi. Untuk nilai koefisien korelasi 

pengetahuan sebesar 0,715** . Dukungan Keluarga sebesar 0,688** . artinya tingkat 

kekuatan hubungan (korelasi) adalah hubungan yang kuat. 

Kesimpulan : Ada Hubungan Pengetahuan Pasien Tentang Tindakan Operasi dan 

Dukungan Keluarga Dengan Kecemasan Pasien Pre Operasi Laparotomy di Ruang Bedah 

RS Bhayangkara TK I Pusdokkes Polri.  
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ABSTRACT 

 

Background: Anxiety is one of the psychological responses that commonly occurs in 

preoperative patients, especially major surgery such as laparatomy, this is related to the 

patient's level of knowledge about surgical procedures and family support in reducing 

anxiety. Objective: To determine the relationship between patient knowledge about 

surgical procedures and family support with anxiety of pre op laparotomy patients in the 

surgical room of Bhayangkara TK I Pusdokkes Police Hospital. Methods: Quantitative 

analytical research using a cross-sectional approach. The focus of this study was 

preoperative laparotomy patients. Determination of the number of samples using the 

Slovin formula with a total sample of 91 people. This study was tested using the 

Spearman Rank correlation test . Results: the results of the correlation test using the 

Spearman Rank statistical test using SPSS version 25 show that the p-value = 0.000 (p 

<0.05) means that Ho is rejected and Ha is accepted. So it can be concluded that there is 

a relationship between knowledge and family support with anxiety levels in pre op 

laparatomy patients. For the correlation coefficient value of knowledge of 0.715**. 

Family support of 0.688**. means that the level of strength of the relationship 

(correlation) is a strong relationship. Conclusion: There is a relationship between patient 

knowledge about surgery and family support with anxiety of preoperative laparotomy 

patients in the surgical room of Bhayangkara TK I Pusdokkes Police Hospital. 

 

 

Keywords : Knowledge, Family Support, Laparatomy 

Bibliography : 25 pieces (2020 - 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


