Nama : Lifra Freddi Sugianto Panjaitan
NIM : 1033231033
Judul : Hubungan Antara Nyeri Luka Post SC Terhadap Motivasi
Ibu Dalam Pemberian ASI di RS Bhayangkara TK. |
Pusdokkes Polri.
ABSTRAK

Latar Belakang : Pada ibu yang menjalani persalinan operasi sectio caesarea (SC)
sering mengalami ketidaknyamanan pada luka sayatan operasi sehingga
menimbulkan rasa nyeri yang membuat ibu kesulitan untuk begerak pada saat
menyusui bayinya dan merupakan salah satu faktor masalah dalam pada
pengeluaran dan pemberian ASI.

Tujuan : Untuk Mengetahui Hubungan Antara Nyeri Luka Post SC Terhadap
Motivasi Ibu Dalam Pemberian ASI di RS Bhayangkara TK. | Pusdokkes Polri.
Metode : Pada penelitian ini menggunakan analisis penelitian kuantitatif dengan
menggunakan desain cross-sectional. Untuk pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan kuesioner yang diisi oleh ibu nifas yang berada di RS Bhayangkara
TK. | Pusdokkes Polri.

Hasil : Dari hasil penelitian yang dilakukan terdapat ada sekitar 26 responden dari
45 responden (57,8%) yang mengalami nyeri ringan dan untuk responden yang
paling banyak memiliki motivasi sedang yaitu 22 (48.9%) responden. Hasil uji
pearson Chi Square didapatkan nilai p value = 0,005 (0<0,05), menunjukan adanya
hubungan antara nyeri dengan motivasi ibu dalam pemberian ASI.

Kesimpulan : Motivasi sangat diperlukan oleh ibu post SC untuk mengurangi
ketidaknyamanan yang diakibatkan oleh rasa nyeri. Sehinga ibu yang merasakan
rasa nyeri akan semangat memberikan ASI eksklusif kepada bayinya.
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