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ABSTRAK 
 

Latar Belakang : Penyakit kanker payudara mempunyai dampak buruk yang serius 

baik secara fisik maupun mental pada manusia, termasuk kecemasan. Maka 

dukungan keluarga sangat penting pada kesehatan emosional pasien yang 

didiagnosis mengidap kanker payudara. Tujuan penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui hubungan antara..dukungan..keluarga terhadap tingkat 

kecemasan.pasien.kanker payudara di ruang rawat inap.RS. Bhayangkara Tk. I 

Pusdokkes Polri.  

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah pasien kanker 

payudara yang berjumlah 205 responden. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan purposive sampling, sehingga jumlah sampel 87 responden. 

Penelitian ini dilakukan di RS. Bhayangkara Tk. I Pusdokkes Polri. 

Hasil : Dari 87 responden diperoleh bahwa 47 responden (54%) mendapatkan 

dukungan keluarga tinggi, dan 85 responden (97,70%) mengalami cemas. 

Berdasarkan hasil analisis bivariate dengan uji statistik chi-square didapatkan p 

value 0,251 yang artinya p value > 0,05. 

Kesimpulan : Tidak ada hubungan antara dukungan keluarga dengan tingkat 

kecemasan.  
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ABSTRACT 

 

Background: Breast cancer has serious negative impacts both physically and 

mentally on humans, including anxiety. So family support is very important for the 

emotional health of patients diagnosed with breast cancer. The aim of this research 

was to determine the relationship between family support and the level of anxiety 

of breast cancer patients in inpatient hospital rooms. Bhayangkara TK. I Police 

Health Center.  

Method: This research is a correlational analytical research with a cross sectional 

approach. The population in this study were breast cancer patients, totaling 205 

respondents. The sampling technique used purposive sampling, so the total sample 

was 87 respondents. This research was conducted at the hospital. Bhayangkara TK. 

I Police Health Center. 

Results: Of the 87 respondents, it was found that 47 respondents (54%) received 

high family support, and 85 respondents (97.70%) experienced anxiety. Based on 

the results of bivariate analysis with the chi-square statistical test, a p value of 

0.251 was obtained, which means p value > 0.05. 

Conclusion: There is no relationship between family support and anxiety levels.  
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