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ABSTRAK 

Latar belakang : Peran keluarga memainkan peran penting dalam perkembangan 

keterampilan anak, termasuk toilet training yang merupakan bagian penting dalam 

tahap perkembangan anak usia toddler. Metode Penelitian ini menggunakan 

kuantitatif dengan analisis regresi linear untuk mengevaluasi hubungan antara 

variabel-variabel tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran keluarga 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap keberhasilan toilet training dengan 

kontribusi sebesar 23%. Temuan ini mengindikasikan bahwa semakin baik peran 

keluarga dalam memberikan dukungan dan pelatihan, semakin tinggi tingkat 

keberhasilan toilet training pada anak. Kesimpulan dari hasil analisis regresi linear 

menunjukkan nilai signifikansi yang mendukung adanya hubungan positif antara 

kedua variabel. Oleh karena itu, penelitian ini merekomendasikan agar keluarga 

lebih proaktif dalam mendukung anak-anak mereka selama proses toilet training 

untuk meningkatkan keberhasilan dan mempercepat adaptasi anak terhadap 

keterampilan ini. 
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ABSTRACT 

Background the role of the family plays an important role in the development of 

children's skills, including toilet training which is an important part of the 

development stage of toddlers. Method with linear regression analysis to evaluate 

the relationship between these variables. The results of the study showed that the 

role of the family has a significant influence on the success of toilet training with a 

contribution of 23%. This finding indicates that the better the role of the family in 

providing support and training, the higher the level of success of toilet training in 

children. Conclusion of the linear regression analysis showed a significant value 

that supports a positive relationship between the two variables. Therefore, this study 

recommends that families be more proactive in supporting their children during the 

toilet training process to increase success and accelerate children's adaptation to this 

skill. 
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