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ABSTRAK

Latar belakang: Nyeri merupakan sebuah pengalaman sensori serta
emosional yang tidak menyenangkan yang berkaitan pada kerusakan
jaringan, aktual maupun potensial atau menggambarkan suatu kerusakan
yang sama. Nyeri berperan sebagai mekanisme dalam memperingatkan
individu terhadap potensi bahaya fisik. Anak usia prasekolah yang dirawat
di rumah sakit akan mengalami konflik psikososial, karena anak
mengalami tindakan yang menyakitkan seperti pemasangan infus,
pengambilan sample darah atau untuk pemeriksaan laboratorium,dan
tindakan lainnya.

Metode: Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah anak prasekolah yang
dilakukan tindakan pemasangan infus di Rumah Sakit Bhayangkara TK 1
Pusdokkes Polri yang berjumlah 75 sampel. Jenis penelitian yang
digunakan menggunakan rancangan cross sectional yaitu uji Chi- Square.
Hasil: Hasil analis univariat bahwa mayoritas responden belum pernah
memiliki pengalaman di rawat, memiliki orang tua dengan usia 25-45
tahun, orang tua yang mendampingi berjeni kelamin perempuan,
memiliki orang tua dengan pendidikan terakhir SMP-SMA, orang tuanya
mempunyai pekerjaan, orang tua yang mendampingi tidak pernah
memiliki pengalaman mendampingi, memiliki peran orang tua yang
cukup, mengalami nyeri sedang (skor 2-3). Sedangkan hasil analisis
bivariat yaitu adanya hubungan yang bermakna antara peran orang tua
dengan tingkat nyeri pada anak saat dilakukan pemasangan infus yang
memiliki nilai p-value — 0,026 (<0.05) artinya perbedaan proporsi tersebut
bermakna atau memiliki hubungan yang signifikan.

Kesimpulan: penelitian ini diharapkan menjadi bahan pertimbangan
orang tua untuk mempunyai peranan penting anak saat dilakukan tindakan
invansif, seperti hal nya mendampingi anak saat sedang dilakukan
pemasangan infus, melakukan distraksi dan memberi kenyamanan pada
anak terkhususnya pemasangan infus yang mana hal tersebut akan
mempengaruhi tingkat nyeri pada anak.
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