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ABSTRAK

Latar Belakang: Pentingnya pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan sangat
penting dalam upaya mencegah komplikasi. wawasan yang luas serta sikap yang positif dari ibu
hamil dapat membantu meningkatkan keselamatan ibu dan janin. Ketidakmampuan ibu hamil dalam
mengidentifikasi tanda-tanda bahaya dapat mengakibatkan penundaan dalam memperoleh
perawatan medis, yang pada gilirannya berdampak negatif pada kesehatan mereka.

Tujuan: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap
ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan terhadap kejadian komplikasi kehamilan di Puskesmas
Kecamatan Makasar Jakarta Timur.

Metode: Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan desain
purposive sampling (cross-sectional) Sampel terdiri dari 88 responden.

Hasil: Hasil dari penelitian ini adalah terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan
sikap ibu hamil terkait tanda bahaya kehamilan dengan resiko terjadinya komplikasi. Sebagian besar
responden berusia antara 20 hingga 35 tahun (72,73%),tingkat pendidikan D3 atau S1 (50,00%).
Sebagian besar responden (48,86%) memiliki tingkat pengetahuan yang memadai tentang tanda
bahaya kehamilan dan bersikap positif terhadap tanda-tanda bahaya kehamilan (56,82%). Mayoritas
ibu hamil tidak mengalami komplikasi (67,01%). Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya
hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil dengan kejadian komplikasi
kehamilan (p-value < 0,05), serta hubungan yang signifikan antara sikap ibu hamil dengan kejadian
komplikasi kehamilan (p-value < 0,05).

Kesimpulan: Simpulan dari penelitian ini adalah meningkatkan pengetahuan dan
membangun sikap positif terhadap tanda bahaya kehamilan sangatlah penting untuk
mengurangi risiko komplikasi.
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