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ABSTRAK
Latar belakang Salah satu tindakan yang bisa dilakukan untuk mengobati
penyakit jantung koroner yaitu melalui tindakan operasi Kkateterisasi jantung.
Pasien yang akan menjalani kateterisasi jantung umumnya mengalami kecemasan.
Dukungan keluarga merupakan salah satu faktor yang dapat mengurangi
kecemasan preoperasi kateterisasi jantung. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui adakah hubungan keluarga dengan kecemasan pasien preoperasi
kateterisasi jantung.
Metode: Desain penelitian ini adalah deskriptif korelasi dengan pendekatan cross
sectional. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling, dengan
jumlah sampel sebanyak 48 responden. Pengumpulan data telah dilakukan pada
bulan Bulan Januari-Februari 2025. Uji statistik yang digunakan adalah Chi
Square.
Hasil: Berdasarkan hasil Analisa bivariat Chi-Squere, data diinterpretasikan
menggunakan Fisher Exact Test diperoleh nilai p-value 0,001 yang berarti ada
hubungan antera dukungan keluarga dengan kecemasan pasien preoperasi
kateterisasi jantung di Ruang Cathlab RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi.
Berdasarkan uji odds rasio didapatkan hasil bahwa responden dengan dukungan
keluarga yang buruk memiliki risiko sebesar 37,333 kali lebih besar untuk
mengalami kecemasan dibandingkan dengan responden yang mendapatkan
dukungan keluarga yang baik.
Kesimpulan: Penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan Dukungan Keluarga
dengan Kecemasan Pasien Preoperasi Kateterisasi Jantung di Ruang Cathlab
RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi.
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