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ABSTRAK

Latar Belakang : Kecemasan pada keluarga pasien sering terjadi ketika membawa anggota
keluarganya yang sakit ke IGD. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan Tingkat kecemasan keluarga pasien di IGD UOBK RSUD R
Syamsudin SH Kota Sukabumi.

Metode : Desain Penelitian Kuantitatif untuk mengetahui hubungan antara variabel
independen dengan dependen serta mengukur Tingkat kecemasan keluarga pasien. Penelitian
ini dilakukan di IGD UOBK RSUD R Syamsudin SH Kota Sukabumi yang merupakan pintu
masuk utama penanganan kegawatdaruratan. Dalam menentukan sample, digunakan tehnik
simple random sampling.

Hasil : Dari 107 Responden, 56,1% responden berjenis kelamin laki-laki, 43.9% berjenis
kelamin Perempuan. Usia dibawah 40 tahun 66,4% dan berusia diatas 40 tahun 33,6%.
Pengalaman membawa anggota keluarga yang sakit ke IGD Responden menyatakan pernah
80,4% dan tidak pernah 19,6%. Responden yang mengalami cemas ringan 49,5%, cemas
sedang 43,0% dan cemas berat 7,5%. Hasil analisis bivariat dengan ketentuan p Value < 0,05,
nilai p Value antara usia terhadap Tingkat kecemasan 0,282, nilai p Value Jenis kelamin
terhadap tingkat kecemasan 0,104, dan nilai p Value Pengalaman membawa anggota kelurga
yang sakit 0.001.

Kesimpulan : Berdasarkan hasil uji statistik Faktor Usia dan Jenis kelamin terhadap Tingkat
kecemasan tidak memiliki hubungan yang bermakna, sedangkan Pengalaman membawa
anggota keluarga yang sakit ke IGD terhadap Tingkat kecemasan memiliki hubungan yang
bermakna. Di harapkan hasil dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi bagi
pihak instansi tempat dilakukannya penelitian untuk mengurangi tingkat kecemasan keluarga
pasien di IGD.
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