Nama : Widya Dwi Oktaviani

NIM : 1031222229

Judul : Asuhan Keperawatan Bayi Baru Lahir Dengan Risiko Infeksi Tali Pusat Di RS Abdul
Radjak Cileungsi

ABSTRAK

Latar Belakang : Bayi baru lahir, atau neonatus, adalah bayi yang lahir hingga usia 28 hari, yang
merupakan fase kritis dalam kehidupan karena melibatkan adaptasi dari kehidupan intrauterin ke
ekstrauterin. Infeksi tali pusat menjadi salah satu penyebab utama kematian neonatal di Indonesia,
dengan angka kematian mencapai 11,7 per 1.000 kelahiran hidup pada tahun 2020. Tujuan :
Untuk melakukan asuhan keperawatan yang tepat dalam mencegah infeksi tali pusat di RS Abdul
Radjak Cileungsi. Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan
pendekatan studi kasus. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, dan pemeriksaan fisik
pada dua pasien bayi baru lahir dengan risiko infeksi tali pusat dari tanggal 11 Februari-16
Februari 2025 di Ruang Diamond RS. Abdul Radjak Cileungsi. Hasil Dan Pembahasan : Hasil
dari penelitian ini terdapat prioritas diagnosa keperawatan yang sama yaitu risiko infeksi ditandai
dengan tali pusat pada kedua pasien tampak basah dan berwarna putih, yang menunjukkan adanya
risiko infeksi. Pemantauan tanda vital menunjukkan suhu tubuh dalam batas normal, dan tidak ada
kemerahan atau bengkak di sekitar tali pusat. Tindakan yang dilakukan adalah e dukasi kepada ibu
mengenai cara merawat tali pusat dengan prinsip bersih dan kering terbukti efektif dalam
mengurangi risiko infeksi. Pengetahuan orang tua tentang tanda-tanda infeksi juga berkontribusi
pada pencegahan. Kesimpulan : Penelitian ini menunjukkan bahwa tindakan keperawatan yang
dilakukan secara komprehensif dan individual efektif dalam meningkatkan kesehatan bayi baru
lahir. Edukasi yang diberikan kepada ibu mengenai perawatan tali pusat dan tanda-tanda infeksi
berkontribusi pada pencegahan komplikasi.
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