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Pembelajaran berbasis proyek adalah salah satu metode yang dapat membantu 
mengembangkan kemampuan berpikir anak usia dini. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui bagaimana pembelajaran berbasis proyek dapat mengembangkan kognitif 
anak usia 5–6 tahun di Kelompok Bermain Terpadu Bunayya Areman Tugu Cimanggis 
Depok. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. 
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan proyek membantu anak mengembangkan 
kemampuan seperti mengamati, membandingkan, mengelompokkan, dan memecahkan 
masalah. Guru merancang proyek berdasarkan minat anak dan tema yang dekat dengan 
kehidupan sehari-hari. Anak juga dilibatkan secara aktif dalam kegiatan, sedangkan guru 
berperan sebagai fasilitator. Dari hasil wawancara, terlihat bahwa anak mengalami 
peningkatan dalam kemampuan berpikir, memecahkan masalah, dan memahami konsep 
pada anak usia dini secara nyata dan kontekstual. Penelitian ini memberikan gambaran 
bahwa pembelajaran berbasis proyek dapat menjadi cara yang efektif untuk mendukung 
perkembangan kognitif anak usia dini. 
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