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ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Penyakit scabies merupakan kondisi gatal pada kulit yang muncul akibat 

kelembapan, kepadatan dan kurangnya perhatian terhadap kebersihan pribadi. Penyakit ini 

juga sangat mudah proses penularannya dari manusia ke manusia, dari hewan ke 

manusia dan sebaliknya. Personal Hygine  adalah upaya kesehatan dengan cara 

memelihara dan melindungi kebersihan subjeknya seperti mencuci tangan dengan air 

bersih dan sabun untuk melindungi kebersihan tangan.  

Tujuan : untuk mengetahui hubungan pengetahuan prilaku personal hygine terhadap 

kejadian scabies pada anak di Klinik Pratama Alinda Husada.  

Metode: Penelitian ini dilakukan secara observasional. Data yang di gunakan adalah 

data prospektif . Sampel penelitian ini merupakan pasien anak yang melakukan 

pemeriksaan kulit dan terdapat masalah pada kulit serta di berikan terapi obat  pada 

periode bulan Juni-Juli 2025 yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi  

Hasil : tingkat pengetahuan scabies dengan skor tertinggi yaitu sedang 41 (93,2%), 

perilaku personal hygine dengan skor tertinggi  yaitu sedang 22 (50.0%),  kejadian  

penyakit scabies dengan skor tertinggi yaitu scabies 40 (90.9), hubungan personal 

hygine terhadap kejadian scabies dengan skor tertinggi yaitu sedang dengan scabies 

22 (50%), hubungan pengetahuan terhadap kejadian scabies dengan skor tertinggi 

sedang dengan scabies 37 (84,1%).  

Kesimpulan : Pada penelitian terdapat hubungan personal hygine terhadap kejadian 

scabies di Klinik Pratama Alinda Husada yang menunjukan adanya hubungan yang 

signifikan antara personal Hygine dengan kejadian scabies. Adapun hubungan 

pengetahuan scabies dengan tingkat kejadian scabies di Klinik Pratama Alinda 

Husada tidak menunjukan hubungan yang signifikan. 
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ABSTRACT 

 

Background: Scabies is an itchy skin condition caused by humidity, crowding, and 

lack of attention to personal hygiene. It is also highly contagious from human to 

human, from animal to human, and vice versa. Personal hygiene is a health effort that 

involves maintaining and protecting the subject's hygiene, such as washing hands 

with clean water and soap.  

Objective: To determine the relationship between knowledge and personal hygiene 

behaviors and the incidence of scabies in children at the Klinik Pratama Alinda 

Husada 

Methods: This study was observational. The data used were prospective. The sample 

of this study was pediatric patients who underwent a skin examination and found 

skin problems and were given drug therapy between June and July 2025 and met the 

inclusion and exclusion criteria.  

Results: The highest level of scabies knowledge was moderate at 41 (93.2%), the 

highest level of personal hygiene behavior was moderate at 22 (50.0%), the highest 

level of scabies incidence was scabies at 40 (90.9%), the highest level of personal 

hygiene and scabies incidence was moderate at 22 (50%), and the highest level of 

knowledge and scabies incidence was moderate at 37 (84.1%).  

Conclusion: This study found a significant relationship between personal hygiene 

and scabies incidence at the Klinik Pratama Alinda Husada. However, there was no 

significant relationship between scabies knowledge and scabies incidence at the 

Klinik Pratama Alinda Husada. 
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