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ABSTRAK

Pendahuluan : Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) adalah penyakit yang disebabkan oleh
bakteri, virus, jamur, atau faktor lingkungan yang mengenai saluran pernapasan. Penelitian ini
bertujuan untuk mempelajari dan memahami asuhan keperawatan pada anak dengan ISPA di
RSUD Budhi Asih. Tujuan : Tujuan penelitian ini secara umum adalah untuk memperoleh,
pengalaman secara nyata dengan melakukan asuhan keperawatan pada anak dengan Infeksi
Saluran Pernapasan Akut (ISPA) di wilayah kerja RSUD BUDHI ASIH Metode : Jenis penelitian
ini adalah deskriptif dalam bentuk studi kasus dengan menggunakan pendekatan asuhan
keperawatan dan mengambil satu kasus sebagai unit analisis yaitu 2 pasien dengan ISPA di RSUD
Budhi Asih. Hasil dan pembahasan : Dari pengkajian dan analisa data kedua pasien didapatkan
kesamaan diagnosa bersihan jalan napas tidak efektif, hipertermia, dan ansietas. Perbedaan
diagnosa terdapat pada pasien 1 vyaitu risiko defisit nutrisi. Kesimpulan : Hasil perawatan pada
pasien 1 terdapat 3 diagnosa teratasi dan 1 diagnosa teratasi sebagian. Sedangkan pada pasien 2
terdapat 2 diagnosa teratasi dan 1 diagnosa teratasi sebagian. Saran : Studi kasus ini diharapkan
dapat dijadikan bahan ilmu pengetahuan dan menambah wawasan dalam melakukan asuhan

keperawatan pada anak ISPA.
Kata kunci : Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) Asuhan Keperawatan Anak
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ABSTRACT

Introduction : Acute Respiratory Infection (ARI) is a disease caused by bacteria, viruses, fungi,
or environmental factors that affect the respiratory tract. This study aims to study and understand
nursing care in children with ARI at RSUD Budhi Asih. Obijective : The general objective of this
study is to obtain real experience by providing nursing care to children with Acute Respiratory
Infection (ARI) in the working area of RSUD Budhi Asih. Method : This study is a descriptive
study in the form of a case study using a nursing care approach and taking one case as the unit of
analysis, namely 2 patients with ARI at RSUD Budhi Asih. Results and Discussion : From the
assessment and data analysis of both patients, similar diagnoses were found, including ineffective
airway clearance, hyperthermia, and anxiety. The difference in diagnosis was found in patient 1,
namely the risk of nutritional deficiency. Conclusion : The results of care for patient 1 showed 3
resolved diagnoses and 1 partially resolved diagnosis. Meanwhile, for patient 2, there were 2
resolved diagnoses and 1 partially resolved diagnosis. Recommendation : This case study is
expected to be used as a source of knowledge and increase insight into providing nursing care to
children with ARI.

Keywords: Acute Respiratory Infection (ARI), Nursing Care, Children

References: XXXV-XXXXV (2015-2025)

XV



	ABSTRAK

