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Latar Belakang. Bronkopneumonia disebut sebagai kematian paling utama pada anak balita, 

bronkopneumonia dapat terjadi sebagai akibat dari inhalasi mikroba yang ada di udara, aspirasi 

organisme dari nasofaring atau penyebaran hematogen dari fokus infeksi yang jauh. Bakteri yang 

masuk ke paru melalui saluran nafas masuk ke bronkioli dan alveoli, menimbulkan reaksi 

peradangan hebat dan menghasilkan cairan edema yang kaya protein dalam alveoli dan jaringan 

interstitial. Untuk melaksanakan penatalaksanaan terapi fisioterapi dada pada anak yang 

mengalami bronkopneumonia dengan masalah bersihan jalan napas tidak efektif di. Metode: yang 

digunakan adalah metode studi kasus dan metode studi kepustakaan. Dalam studi kasus ini 

dilakukan dengan pengambilan data yang menyertakan berbagai sumber informasi dari data yang 

didapatkan. Dalam studi kasus ini partisipan di observasi selama 3 hari berturut-turut, yaitu 

meliputi proses pengkajian, analisa data, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, 

implementasi keperawatan, dan evaluasi keperawatan. Hasil. Hasil yang dilakukan pada kedua 

partisipan dengan masalah bersihan jalan napas tidak efektif baik pada partisipan setelah dilakukan 

Fisioterapi Dada selama 3 hari berturut-turut masalah bersihan jalan napas dapat teratasi. 

Kesimpulan. Berdasarkan hasil evaluasi kasus yang didapatkan bahwa penatalaksanaan 

Fisioterapi Dada efektif diberikan pada pasien yang mengalami bersihan jalan napas tidak efektif 

khususnya pada pasien anak. 
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